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Philosophischer Stammtisch

(pr) Am 25. Méarz wird der dritte Philosophische Stammtisch
stattfinden. Die Gruppe rund um Albert Mollenkopf trifft sich
regelmaBig am letzten Mittwoch des Monats um 18.00 Uhr im
Atelierhauschen des Kulturhauses.

Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen befassen sich mit den Themen
Freiheit und Kommunikation. Deren politische Organisationsform
ist die Demokratie. Die Demokratie gewahrleistet die Meinungs-
freiheit. Der Mensch, so die Teilnehmer des Stammtisches miissen
aber auch in der Lage sein diese Meinung in der Offentlichkeit
zu platzieren. ,Dabei ist niemand autorisiert, seine Meinung
allen anderen iiberzuordnen oder aufzuzwingen. Es bedarf eines
gleichberechtigten Multi-Dialogs, in dem sich alle wiederfinden
konnen.“ Eine zentrale Frage, der sich der Stammtisch zugewandt
hat, ist die nach dem Bewusstsein. Wie stehen Bewusstsein und
Vernunft zueinander.

Wer hier mit einsteigen mochte, ist herzlich eingeladen zum philo-
sophischen Stammtisch, am Mittwoch, den 25. Marz um 18.00 Uhr.

Aus Norma wird Netto

(StP) Die aktuelle Norma-Filiale in der KirchstraBe wird in den
kommenden Monaten umfassend saniert und kiinftig als Netto
betrieben - dessen Eroffnung ist fir den 19. Mai vorgesehen.
Eigentiimerin des Gebaudes ist die Baugenossenschaft Pfullingen,
die an der Stelle eine grundlegende Sanierung der Verkaufsflache
plant. In die Modernisierung des Standorts soll rund eine Million
Euro investiert werden.

Der Norma-Markt wird bis
Ende des Monats seine Tiiren
schlieBen, mit dem Méarz begin-
nen dann die Umbauarbeiten.
Diese sollen bis Mitte Mai ab-
geschlossen sein, um die Neu-
eroffnung am 19. Mai moglich
zu machen. Wahrend des Um-
baus bleibt der Einkaufsmarkg
ganzlich geschlossen.

Nach Abschluss der Arbeiten
iibernimmt Netto Marken-Dis-
count den Betrieb des Markts,
der mit einer guten Sortierung
in modernem Ambiente und
einem Fokus auf dem Lebens-
mittelangebot iiberzeugen will.
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Schloss-Sanierung
nimmt wichtige Hiirde
Land bewilligt Fordermittel

(StP) Das Stadtebauforderprogramm des baden-wiirttembergi-
schen Ministeriums fiir Landesentwicklung und Wohnen stellt
Mittel fiir die stadtebauliche Erneuerung bereit. Pfullingen kommg
gleich mit zwei Sanierungsgebieten zum Zug. Fiir das laufende
Sanierungsgebiet Lindenplatz/Innenstadt Siidd wurden zusétzliche
Fordermittel in Hohe von 1 Million Euro gewéahrt. Das Sanierungs-
gebiet ,Westliche Innenstadt” wird neu aufgenommen und mit 1,7
Millionen Euro an Zuschiissen bedacht. Die Mittel stehen hier in
Aussicht fiir die Aufwertung des offentlichen Griin- und Freiraums
sowie zur energetischen Erneuerung des Gebaudebestands, wie
es in der Ministeriumsmitteilung heiBt.

Im Mittelpunkt des neuen Sanierungsgebietes ,Westliche In-
nenstadt” steht dabei das denkmalgeschiitzte Schloss, in dem die
stadtische Musikschule und die Schloss-Kita ihre Heimat haben.
Mit Hilfe der Fordermittel soll das Gebaude in den ndchsten Jahren
sukzessive modernisiert und baulich an heutige Anforderungen
angepasst werden. ,Unser Ziel ist es, das Schloss dauerhaft zu
erhalten und insbesondere seine Nutzung durch die Musikschule
langfristig zu sichern®, sagt Stefan Worner. Dadurch konne das
historische Bauwerk ein wichtiger kultureller Treffpunkt bleiben,
so der Birgermeister, der seinen Dank und seine Begeisterung
iiber die Forderzusage aus Stuttgart zum Ausdruck bringt.

Die konkreten Sanierungsvorhaben am Schlossgebdude werden
dem Gemeinderat in einer der nachsten Sitzungen vorgestellt. Bei
entsprechendem Beschluss und in enger Abstimmung mit den
beteiligten Behorden und Nutzern konnten die Arbeiten zur Dach-
sanierung und der Ausbau des Dachgeschosses bereits in diesem
Jahr beginnen. Die vom Rat beschlossene Musikschulkonzeption
formuliert das Ziel, dass die Musikschule dauerhaft im Schloss
untergebracht bleiben soll. Damit ist die Nutzung des historischen
Bauwerks auch kiinftig garantiert. Der dortige Kindergarten soll
derweil eine neue Heimat im noch zu errichtenden Kindergarten
in der GroBen HeerstraBe bekommen.

Neben der oben genannten Aufwertung des offentlichen
Griin- und Freiraums rund um die Echaz - hierbei wird es auch
um Hochwasserschutz, Klima-
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ebenso private Hauseigentiimer
im neuen Sanierungsgebiet
JWestliche Innenstadt“ von den
Fordermitteln profitieren.
Grund zur Freude in der
Echazstadt ist die gleichzeitig
verkiindete Nachricht, dass
auch das bereits seil einigen
Jahren bestehende Sanierungs-
gebiet ,Lindenplatz/Innenstadt
Siid* mit zusatzlichen Geldern
bedacht wurde. Eine weitere
Million Euro flieBen hier von der
Landeshauptstadt nach Pfullin-
gen fiir laufende wie auch erst
noch anstehende MaBnahmen.
Aktuell dreht sich hier fast alles
um die Errichtung des Rathaus-
erganzungsgebaudes sowie
die Sanierung der historischen
RoBle-Scheuer, die eine neue
Verwendung als ,Service-Ge-
baude® fir das kiinftige Rat-
haus-Ensemble erhalten soll.
Zusatzliche MaBnahmen im
Sanierungsgebiet ,Lindenplatz
/Innenstadt Stid“ diirften in den
kommenden Jahren etwa die
Aufwertung der GriesstraBe im
Bereich nahe zum Marktplatz
oder die Abbriiche der Hauser
6 bis 8/1 in der MarkistraBBe
sein. Auch eine Aufwertung
des Innenhofs zwischen Kirch-
und Klemmenstrae neben der
RoBle-Scheuer ist angedacht.

anpassung und ein Mehr an Auf-
enthaltsqualitat gehen - sollen
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Flohmarkt fiir Frauen

(pr) Am 21. Méarz von 13.00-16.00 Uhr findet wieder ein Madchen-
und Frauenflohmarkt in der Lichtensteinhalle statt
Anmeldungen und Infos unter fmf-flohmarkt@gmx.de

Die Bewirtung kommt auch diesmal wieder von den Burgstoi-Hexa
Lichtenstein 1993

Neue Dozentin an der vhs

Kreative Kurse zwischen Experiment und Technik

Die Volkshochschule Pfullingen
erweitert ihr kiinstlerisches
Angebot und begrift Irene
Bogle als neue Dozentin. Die
Malerin und Grafikerin stammt
urspriinglich aus Gammertin-
gen und lebt und arbeitet seit
iiber 25 Jahren in Albstadt.
Dort ist sie hauptberuflich als
Mediengestalterin im Trans-
ferdruck tatig. Bogle studierte
nebenberuflich von 2023 bis
2025 Malerei an der freien
Kunstakademie Augsburg und
besuchte Seminare an diversen freien Kunstakademien.

Aktuell bietet Irene Bogle an der vhs zwei Kurse an: Im Workshop
LExperimentelle Monotypie - zwischen Zufall und Gestaltung® am
Sonntag, 15. Mérz (9.30 — 16.30 Uhr) werden Unikate geschaffen.
Gearbeitet wird im Linoldruckverfahren, ergianzt durch freihdndige
Zeichnungen. Im zweiten Workshop ,Mixed Media — Collage trifft
Malerei und Linie“ versteht Irene Bogle mit ihren Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern das Unfertige nicht als Makel, sondern als
Einladung fiir kiinstlerisches Arbeiten. Alte Bilder, gescheiterte
Versuche und tibrig gebliebene Farben bringen ihre eigene Ge-
schichte mit. Durch Collage, Zeichnung und Malerei entstehen
am Sonntag, 19. April (09.30 — 16.30 Uhr) neue Zusammenhinge
und iiberraschende Kompositionen.

LIch habe Lust, anderen Kunstinteressierten zu helfen, ihr krea-
tives Potenzial zu entfesseln und ohne Leistungsdruck Neues aus-
zuprobieren®, so Irene Bogle. Wichtig sei ihr, fundierte Techniken
zu vermitteln, um eigene Ideen und Motive umsetzen zu konnen.

Inspiration findet sie im personlichen Umfeld ebenso wie in
der Kunstgeschichte - von Meistern der Renaissance bis zum
Impressionismus. Bogle eigenen Arbeiten wurden bereits in
iiberregionalen Einzelausstellungen sowie in Gemeinschaftsaus-
stellungen mit Kiinstlergruppen aus Albstadt und Augsburg gezeigt.

Beide Angebote sind nach Redaktionsschluss des Programm-
heftes entstanden und finden sich daher nicht im neuen Heft der
vhs, sie konnen aber auf der Homepage nachschauen. Anmeldun-
gen nimmt die vhs Pfullingen gerne telefonisch (07121 9923-0),
iiber die Homepage (www.vhs-pfullingen.de) oder personlich.
(Foto: Irene Bogle, vhs)

Europaische aktische
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Heilpflanzen Jp— Metal
in der m Geldnder = Tore
chinesischen = Treppen W Zéune
Medizin m Edelstahlbearbeitung Heinlin
(pr) Der evangelische Kranken- Siemensstr. 4 - 72793 Pfulingen METALLBAU
pflege- und Diakonieverein ladt Tel. 071217799712 - www.heinlinde  SCHLOSSEREI

im Rahmen seine Mitgliederver-
sammlung Interessierte zum Vortrag von Dr. Yvonne Hoflinger ein,
am Donnerstag, 12. Mérz 2026, 19.00 Uhr ins Paul-Gerhardt-Haus
in Pfullingen. Das Thema: Die Anwendung euroodischer Heilpflan-
zen und Gewiirze in der chinesischen Medizin.

Nach einer Einfiihrung in die traditionelle chinesische Medizin
(TCM), stellt Thnen Dr. Hoflinger européische Heilpflanzen und
Gewlirze vor, die nach TCM-Kriterien klassifiziert sind. Diese
konnen aufgrund von Temperatur, Geschmack und anderen
Kriterien gezielt gegen Ungleichgewichte in Korper und Seele
eingesetzt werden.

Im Anschluss findet die jahrliche Mitgliederversammlung des
Ev. Krankenpflege- und Diakonievereins Pfullingen statt. Fiir Riick-
fragen steht ihnen Daniela Friedel oder Claudia Gutzeit-Pfau, Tel.
69677-10 zur Verfiigung.

Werde Alltagsbiathlet*in -

Simone Hauswald kommt am 6. Méarz in die Stadtbiicherei

und Mentaltrainerin Simone Hauswald erwartet interessierte

Besucherinnen und Besucher am Freitag, 6. Méarz, um 19:00 Uhr
in der Stadtbiicherei Pfullingen.

Der Eintritt kostet 10 Euro, die Tickets sind ab dem 24. Februar
in der Stadtbiicherei zu den Offnungszeiten erhéltlich.
Simone Hauswald verspricht ein abwechslungsreiches und
motivierendes Programm: Urlaubs-, Geburtstags- und Feier-
tage — davon hatten wir wohl alle gerne mehr. Tage, die wir
ganz entspannt genieBen. Die anderen Tage sind oft gepragt von

Akermann
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hoher, schneller, weiter, von
Termindruck, Dauerstress und
To-do-Listen. In diesem Vor-
trag nehme ich Sie mit auf die
Reise zuriick in meine Zeit als
Biathletin: zu ausgewéhlten
Tagen meiner Karriere, die
von Hohen und Tiefen gepragt
waren, verspricht die 14-fache
Weltcupsiegerin.

Die Zuhorerinnen und Zu-
horer erfahren, wie sich heraus-
fordernde Alltagssituationen
im Berufs- und Privatleben
korperlich wie mental ent-
spannter meistern lassen. Mit
kleinen Ritualen und Impulsen
fiir den Alltag wird aus hoher,
schneller, weiter immer ofter
ein achtsamer, langsamer und
tiefer. Schritt fiir Schritt zu
Alltagsbiathlet*innen — ganz
ohne Ski und Gewehr, aber mit
deutlich mehr Gelassenheit.

Simone Hauswald ist Mit-
autorin des Buches ,Umarme
dein Leben! Du hast nur eins®.
Die Buchhandlung am Lai-
blinsplatz ist am 6. Marz mit
einem Biichertisch dabei. Somit
besteht die Moglichkeit Biicher
zu erwerben und von Simone
Hauswald signieren zu lassen.
Die Veranstaltung findet im
Rahmen der Pfullinger Reihe um
den Internationalen Frauentag
statt, in Kooperation mit dem
stadtischen Integrationsma-
nagement, der Volkshochschule
und der Musikschule.
Bildquelle: nordicfocus

Die nachste
Ausgabe
erscheint ab
01. April 26

Anzeigenschluss ist am
Mittwoch, 25. Midrz 26
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Frithlingserwachen
mit verkaufsoffenem
Sonntag

(StP) Auch in diesem Jahr findet wieder das etablierte Friihlings-
erwachen mit verkaufsoffenem Sonntag in Pfullingen statt. Der
GHYV, die Gewerbegebiete, zahlreiche Vereine und die Stadt laden
Gaste aus Nah und fern ein, am Sonntag, 22. Méarz, nach Pfullingen
zu kommen. Das Friihlingserwachen findet von 11.00 bis 18.00
Uhr statt - der verkaufsoffene Sonntag ist von 12.00 bis 17.00 Uhr.
Als Highlight diirfen sich die Besucherinnen und Besucher wieder
auf einen kostenlosen Shuttle-Bus im Stadtgebiet freuen, der von
11.30 bis 17.00 Uhr fahrt. Auch wird der kostenlose Service des
Biirgerbusses wieder angeboten, der seine Fahrgiste auf den
gewohnten Routen zwischen 13.00 und 16.50 Uhr aus den Wohn-
gebieten in die Stadt bringt.

Auch die Gewerbegebiete Memmelers Wiese und Steinge warten
dieses Jahr wieder mit einem vielseitigen Programm auf - der Weg
raus” lohnt sich also auf alle Fille. Uber einzelne Progsramm-
punkte, kulinarische Highlights und friihlingshafte Sonderangebote
informieren der GHV und einige der Unternehmen individuell auf
ihren Homepages bzw. Social-Media-Kanélen.
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Woche des
Internationalen

Frauentags

Workshops, Vortrage und
Begegnungen in Pfullingen

(vhs) Rund um den Internationalen Frauentag laden in diesem
Jahr wieder zahlreiche Veranstaltungen an verschiedenen Orten
dazu ein, miteinander ins Gespriach zu kommen, Perspektiven
und Ideen zu teilen. Die vhs Pfullingen bietet zusammen mit der
Stadtischen Biicherei, der Stadtischen Musikschule und dem In-
tegrationsmanagement der Stadt verschiedene Veranstaltungen
an. Die Angebote finden in der Woche vom 02. bis 07. Méarz statt
und richten sich iiberwiegend an Frauen.

Neben Workshops im Gesundheitsbereich wie ,Krafttanken
durch Naturerlebnisse® (Freitag 06.03.26, 14 bis 15 Uhr) und
LFunktionelle Gymnastik* (Freitag, 06.03.26, 15.30 bis 16.30 Uhr),
Angebote im EDV-Bereich wie ,Barrierefreie Dokumentgestaltung
mit MS Word“ (Samstag, 07.03.26, 09 bis 12 Uhr) und ,Sag's
der KI richtig: Einstieg ins Prompten leicht gemacht® (Samstag,
07.03.26, 13 bis 16 Uhr) gibt es auBerdem ,Scherenschnitt fir
Anfiangerinnen” (Sa, 07.03.26, 16:30 bis 17:30 Uhr). Zudem bieten
die Kooperationspartner den inspirierenden Vortrag ,Mehr Ge-
lassenheit fiir Frauen® (Mittwoch, 04.03.26, 19 bis 21 Uhr) und
den Workshop ,Here I am* (Dienstag, 03.03.26, 18.30 bis 20 Uhr)
an. Hier werden jeweils mit gezielten Impulsen, Ubungen und
Methoden Perspektiven erweitert und neue Spielrdume entdeckt.

Besondere Highlights, zu denen auch Manner herzlich eingela-
den sind, sind der motivierende Vortrag ,Werde Alltagsbiathletin®
(Freitag, 06.03.26, 19 bis 20.30 Uhr) mit der Mentaltrainerin und
ehemaligen Biathletin Simone Hauswald und mit ,,Sing mit“ ein
Ad-Hoc-Chor (Donnerstag, 05.03.26, 19 bis 20 Uhr). Hier sind
alle willkommen, die Lust haben gemeinsam zu Singen. Auf dem
Programm stehen bekannte Hits der Beatles, von Abba und
Reinhard Mey.

Zu allen Veranstaltungen informiert die vhs Pfullingen auf
ihrer Internetseite (www.vhs-pfullingen.de). Bis auf den Vortrag
JWerde Alltagsbiathletin®, bei dem die Stadtbiicherei Pfullingen
die Anmeldungen entgegennimmt, sind Anmeldungen bei der vhs
Ptullingen (telefonisch unter 07121 9923-0 oder auf der Home-
page) moglich.

So klappt es mit der
Warmepumpe!

Informationsveranstaltung in Kooperation mit der
Verbraucherzentrale Baden-Wiirttemberg

Die Warmepumpe gilt als eine der zukunftssichersten Heiztechno-
logien — dennoch heizen die meisten Haushalte in Baden-Wiirt-
temberg noch immer mit Ol oder Gas. Ob und unter welchen
Voraussetzungen eine Warmepumpe auch im eigenen Gebaude
sinnvoll eingesetzt werden kann, erfahren Interessierte in einem
informativen Prasenzvortrag an der Volkshochschule.

Am Mittwoch, 18. Mérz 2026, um 18 Uhr 14dt die Volkshochschule
in Raum 3 zur Veranstaltung ein. Referent ist Matthias Korb von
der Klimaschutz Agentur im Landkreis Reutlingen und Energie-
berater der Verbraucherzentrale Baden-Wiirttemberg. Er gibt einen
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Marktstr. 33
Pfullingen, Tel. 07121/71165

Edirekl beim Geschaft

praxisnahen Uberblick iiber die
Einsatzmaoglichkeiten moder-
ner Warmepumpentechnik und
informiert insbesondere iiber
die aktuell bundesweit giiltigen
Forderprogramme.

Im Mittelpunkt des Abends
stehen unter anderem folgende
Fragen:

Funktioniert eine Warme-
pumpe auch mit bestehenden
Heizkorpern?

Sind Photovoltaik und Warme-
pumpe das ideale Duo?

Wie wirtschaftlich arbeiten
Wirmepumpen heute?

Was bedeutet Effizienz bei
Wirmepumpen konkret?

Wo liegen die technischen
Grenzen?

Neben fachlichen Impulsen
bleibt ausreichend Zeit fiir indi-
viduelle Fragen. Teilnehmende
sind herzlich eingeladen, ihre
personlichen Anliegen und Er-
fahrungen einzubringen.
Anmeldungen sind telefonisch
(07121 9923-0), iiber die
Homepage (www.vhs-pfullin-
gen.de) oder personlich zu den
Offnungszeiten der Geschéfts-
stelle moglich.

Wé&rner
Goldankauf

vom Fachmann

Auch Zahngold
und Silber!

Worner
Inh. Thomas Gut
Uhrmachermeister, Augenoptikermeister
Kirchstr. 11, 72793 Pfullingen
Telefon: 07121/71726



Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit
Angst- und Panikstorungen in Pfullingen

(BW) Angststorungen und Panikattacken zéhlen zu den am hau-
figsten unterschatzten seelischen Belastungen. Rund 6,5 Prozent
der Menschen in Deutschland waren laut einer Studie der KKH
2023 betroffen. Diese Zahl nimmt kontinuierlich zu. Die Griinde
dafiir sind vielfaltig, es kann sich dabei um Kindheitstraumata,
korperliche oder seelische Gewalt oder andere psychische Fakto-
ren handeln. Laut KKH konnen aber auch Dauerstress, berufliche
Belastungen oder Konflikie mit der Familie zu Angststorungen
fiihren. Dennoch fillt es vielen schwer, offen dariiber zu sprechen.
Ein Grund, weshalb Bettina Kaplan aus Pfullingen im September
2025 die Initiative ergriffen hat. Nachdem sie im Umkreis keine
Selbsthilfegruppe fiir Angst und Panikattacken gefunden hatte,
entschloss sie sich selbst eine Gruppe zu griinden.

Kaplan weiB aus eigener Erfahrung, wie belastend die Erkrankung
sein kann. ,Fir mich war es unglaublich schwierig, mir selbst
einzugestehen, dass ich unter Angsten und Panikattacken leide*,
sagt sie. Ihre eigenen Attacken begannen nach einem Schliissel-
erlebnis: Sie hatte sich beim Essen verschluckt — ein Moment,
der sich tief in ihr Geddchtnis eingebrannt hat. ,Natiirlich ist es
in der Erinnerung schlimmer, als es vielleicht war, aber daraus
hat sich eine Erstickungsphobie entwickelt.

Als sie merkte, dass es im Umkreis keine Anlaufstelle fiir Be-
troffene gibt, veroffentlichte sie ihren Plan zur Griindung einer
Selbsthilfegruppe auf Facebook. Die Resonanz war erstaunlich
groB — ein Zeichen dafiir, wie viele Menschen sich Unterstiitzung
wiinschen. Doch beim ersten Treffen kamen nur drei Personen.
LOffenbar ist die Angst, sich zu ,outen’, noch immer sehr groB®,
sagt Kaplan.

Wilhelm Staiger GmbH

Tel. 07121-799 701

seft Generationen - Kor

E-Mail:infotEwalisy

| Kfz - Zulassung, Abm dung, KUTZZEIH{EHHZEIGHEH,
Ausfuhrkennzeichen usw. mobil: 01577 9276485

 Kfz- Zulassungsdienst W. Fesich, Pfullingen ]

Was passiert bei einer Panikattacke?

Die Symptome sind vielfaltig und fiir Betroffene oftmals iiber-
waltigend: Hitzewallungen, Herzrasen, Atemnot, ein Gefiihl des
Erstickens, brennende Hitze im Hals — und vor allem eine iiber-
waltigende Todesangst. Panikstorungen konnen sich in verschie-
denen Formen duBern: von sozialen Phobien iiber Agoraphobie
(Platzangst) bis hin zu spezifischen Angsten wie Spinnen- oder
Hohenphobie.

Alleine aus diesem Teufelskreis herauszukommen ist fiir Be-
troffene meist schwierig bis unmoglich, auch weil eine Diagnose
nicht immer einfach ist. Laut AOK werden Angststorungen in der
Regel mit Psychotherapie und Medikamenten behandelt. Zusatzlich
kann eine Selbsthilfegruppe helfen die Erkrankung zu iiberwinden.
Denn der Austausch vermittelt den Betroffenen, dass sie mit ihren
Problemen nicht alleine sind.

Das bestatigt auch Kaplan: ,In der Gruppe geht es vor allem
darum, Erfahrungen auszutauschen und das Gefiihl zu entwickeln,
nicht alleine zu sein. Man kann voneinander lernen und gemeinsam
Strategien entwickeln, um besser mit der Angst umzugehen®.

Treffen & Kontakt

Die Selbsthilfegruppe in Pfullingen trifft sich jeden zweiten
Dienstag im Monat, jeweils von 19.00 bis 21 Uhr im Biirgertreff,
GroBe HeerstraBe 9.

Kontakt: Bettina Kaplan

Telefon: 07121 1363845

E-Mail: selbsthilfegruppe-pfullingen@vodafonemail.de, das nachs-
te Treffen findet diesmal am Dienstag, 24. Marz statt.

Erste Hilfe bei einer Panikattacke — kurz erklart

Wenn plotzlich Herzrasen, Atemnot, Schwindel oder ein Gefiihl von

Kontrollverlust auftreten, steckt haufig eine Panikattacke dahinter.

Sie ist zwar extrem belastend, aber medizinisch nicht gefahrlich.

Das hilft Betroffenen sofort:

* Ruhig atmen: Langsam durch die Nase ein- und langer
ausatmen. Das reduziert die typische Uberatmung
(Hyperventilation), die viele Symptome verstarkt.

* Bodenkontakt spiiren: FiBe fest auf den Boden stellen,
Schultern lockern — das beruhigt den Korper. Sich zu ,erden®

*  Machen sie sich klar ,Das ist eine Panikattacke - sie geht
vorbei.“ Dieser Satz nimmt Druck und Angst. Man muss
sich bewusst machen, dass die Panikattacke sehr belastend
aber korperlich nicht gefahrlich ist.

Panikattacken wirken dramatisch, doch sie lassen meist nach weni-

gen Minuten wieder nach. Haufen sich die Anfalle, sollte adrztlicher

Rat eingeholt werden, um korperliche Ursachen auszuschlieBen.

(Bild: pixabay)
|

Getranke-
und Eventservice

Getriinke-Fachmarkt & Heimdienst

Keine Angst
vor Konflikten

Konflikte
konstruktiv losen

(vhs) Konflikte gehoren zum
Leben - im Beruf, in der Part-
nerschaft, in der Familie oder
im Freundeskreis. Doch wie
entstehen Konflikte eigentlich?
Warum reagieren wir in be-
stimmten Situationen so, wie
wir reagieren? Und wie lassen
sich Auseinandersetzungen
frithzeitig erkennen und kons-
truktiv 10sen?

Antworten auf diese und wei-
tere Fragen bietet der Vortrag
am Donnerstag, 12. Mirz, um
19.00 Uhr der Volkshochschule.
Die Teilnahmegebiihr betrigt
16 Euro.

Im Mittelpunkt der Veranstal-
tung stehen zentrale Aspekte
rund um das Thema Konflikt:
Was genau ist ein Konflikt?
Wie entwickelt sich eine Kon-
fliktdynamik? Woran lasst sich
erkennen, dass eine Situation
zu eskalieren droht? Und wie
gelingt es, ein Konfliktgesprach
zielfiilhrend und losungsorien-
tiert zu fithren?

Die Teilnehmenden lernen Stra-
tegien und Methoden kennen,
um Konflikte friihzeitig wahr-
zunehmen, deeskalierend zu
handeln und gemeinsam trag-
fahige Losungen zu entwickeln.
Der Vortrag richtet sich an alle,
die ihre Kommunikations- und
Konfliktkompetenz starken
und im Alltag souverdaner mit
schwierigen Situationen um-
gehen mochten.
Anmeldungen unter: 07121
9923-0, iiber die Homepage
(www.vhs-pfullingen.de) oder
zu den Offnungszeiten moglich.

Mayer

Rollldden - Jalousien
Markisen - Klappldaden
Sonnensegel
Lamellendéacher
Uberdachte Freisitze
Reparaturservice

Telefon 07121-71712

www.mayer-rolladen.de
Max-Eyth-Str. 18-72793 Pfullingen
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Bestatlungen & Trauerkultur

-
- = E
Pfullingen | Bahnhofstrafie 2

T. 07121 78048

Wir beglelten und
untarstitzen Sie bel allem,
wias auf dom letzten Weg
24 bun (st - elnfihlsam,
wilrdevall und kompatent.

G 0 il S WIELE Nl

www.waible-bestattungen.da

@ 07121 79526

MUTSCHLER & BETZ

MEHR ALS NUR BESTATTUNGEN

24 STUNDEN ERREICHBAR
AUCH SONN- UND FEIERTAGS

PFULLINGEN // SCHULSTRASSE 28

BESTATTUNGEN AUF ALLEN FRIEDHOFEN

WWW.MUTSCHLER-BETZ.DE

Ziegelmiiller

» Sonderanfertigungen

» Gestaltete Grabmale

» Steinmetz- und
Bildhauerarbeiten

* Grabmalvorsorge

+ Grabmalbetreuung

www_ziegalrmueiler-rt.de

E-Mail: info@ziegeimuelier-it.de
Sleinmetz- und Bidhavermeisien
Sickenhduser Stralia 46, Reutlingan
Tel.: (O7121) 30 05 67, Fax 34 00 64

Goldene Hochzeit

GEBR. MOHRING

GmbH & (o KG

Burkhardt + Weber Strasse 53
72760 Reutlingen
Tel: 07121 33 76 85
info@mohring-steinmetz.de

Max-Eyth-Strasse 18/1
72793 Pfullingen
Tel.: 07121 304 33 77
plullingen@mohring -steinmetz.de

02.03. 80J.

03.03. 85J.

03.03. 85J.

03.03. 70J.

04.03. 85J.

05.03. 75J.
05.03. 70J.

06.03. 85J.

06.03. 80J.

07.03. 85J.

07.03. 75J.

07.03. 70J.
07.03. 70J.

08.03. 70J.

11.03. 85J.

11.03. 75J.

11.03. 70J.

Erika Klothilde
Helene Kluge
Pfullingen
Albert Losch
Pfullingen
Ecaterini Siba
Pfullingen
Marlies
Dizdarevic
Pfullingen
Herbert Ulrich
Pfullingen

Josef Engelhart
Suse Busch
Pfullingen
Steffen Werner
Barbara
Widmann
Ptullingen

Peter Bitschnau
Pfullingen
Paula Schwarz
Pfullingen
Gabriele Hoch
Peter Schweitzer
Pfullingen

Jutta
Magnussen
Pfullingen
Staka Topic
Pfullingen
Ulrich Fink
Pfullingen

Ilse Mayer
Pfullingen

11.03. 70J.

12.03. 90J.

12.03. 85J.

13.03. 70J.

14.03. 75J.

14.03. 75J.

14.03. 70J.

14.03. 70J.

15.03. 90J.

15.03. 85J.

15.03. 70J.

15.03. 70J.

16.03. 70J.

17.03. 90J.

Edelgard
Plankenhorn
Pfullingen
Horst Gerhard
Pfullingen
Filip Persun
Pfullingen
Peter Wilhelm
Schaub
Pfullingen
Irene Krause-
Stoll
Pfullingen
Mediha Sarac
Pfullingen
Karola Adam
Pfullingen
Dieter Mally
Pfullingen
Sigrid List
Pfullingen
Hannelore
Willig
Pfullingen
Brigitte
Schumacher-
Taigel
Pfullingen
Gabriele Seyffert
Pfullingen
Annemarie Weil3
Pfullingen
Dorothea
Borycki
Pfullingen

: : Individuelie Grabdenkmale
in Pfullingen oy
02.03. Anna Maria und Josef Grabmaibefrecung

Kowallik Grabmalvarsorge

Pfullingen Treppen, Kilchenarbeitsplatten
06.03. Maria und Wiktor Betonwerksteine / Terrazze

Miller

Pfullingen E i serne
12.03. Christa und Herbert .

Reusch HOChZElt

Pfullingen in Pfullingen
12.03. Erika und Willi Wei3

Pfullingen 28.03. Nadide und Necat

Polat
Diamantene Plullingen
R 30.03. Margrit und Wolfgang

Hochzeit von Berg
in Pfullingen Pfullingen
10.03. Irmgard und Kurt AItersjubiIa re

Schénzlin . .

Pfullingen in Pfullingen
14.03. Herma und Steffen Geb. Alter Name

Werner

Pfullingen 01.03. 80J. Friederike
25.03. Margarete und Angela Konig

Manfred Hering Ptullingen

Pfullingen 01.03. 75J. Manfred Ortolf
28.03. Regina und Joachim Pfullingen

Runge 02.03. 75J. Fatma Damar

Pfullingen Ptullingen

@
)

im Echaztal

WilhelmstraRe 162, Gebdude 5, 72805 Lichtenstein
Telefon: 07129 1424930, Fax: 07129 1424939
info@pflege-im-echaztal.de, www.pflege-im-echaztal.de

)

“BE

STEINMETZBETRIEB

» Grabmale
» Natursteine

» Treppen

: Gedenksteine

L] u

~ Heimat fiir die Seele

Willi Betz Steinmetzbetrieb
Am Trieb 17
72820 Sonnenbiihl-Undingen

info@steinmetz-betz.de
www.steinmetz-betz.de
Telefon 0 71 28 / 37 72

18.03. 80J. UIf Tiicking
Pfullingen
Angelika Wollny
Pfullingen
Valentin
Breitmaier
Pfullingen
Carin Fetzer
Pfullingen
Helga
Nedutschin
Pfullingen
Irmtraud
Beck-Awwad
Pfullingen
Gunther
Rosenberg
Ptullingen
Veli Uslu
Pfullingen
Elisabeth
Pokorni
Ptullingen
Christa
Schmucker
Pfullingen
Mirjana
Draganovic
Pfullingen
Aleksandr
Levin
Pfullingen

19.03. 90J.

19.03. 754.

20.03. 80J.

20.03. 80J.
20.03. 70J.
21.03. 70J.

21.03. 70J.

21.03. 70J.
21.03. 70J.
23.03. 70J.

24.03. 75J.

(1) flink-+fleiBi

FALEHILY FAMILIE LEREN

Zuverlassige Hilke
in Haushalt, Foamilie & Leben

Hir Retfingen, Tobicgen und den Todlermnalblres

Private Hauvshalishilte
sparen Sie Teit & Nerven

Betreuungs- und
Entlostungsleistu

bringen Lebensqualitst

ngen

Hille Iiar den .-\!II,.'_lEI

Assistenzleistungen
ermdglichen selbstbestimmies Leben

J .J(]L‘,'nd hilke
Untarstiitzung bei
Erziehungsaufgaben

Agchoerivtrale B, TI7T0 R
Felafon: 07131 = 105 206 . Telshux
wivter Jlasin leissig de |, il
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Empathije-

Legionellen im Trinkwasser
Warum regelmaige Priifungen

e KRASS’ Frau Kéchele
Die Lebensgeschlchte von Fra
ist spannender als ein Krimi |8

triger*innen

gesucht

Kennen Sie das Samariterstift am Laiblingspark oder das
Samariterstift am Stadtgarten? Werden Sie ein Teil davon!
Jetzt per QR-Code oder telefonisch 07022 505-290 bewerben!

SAMARITER R

STIFILNG

Diakonie

Pfullingen-Eningen u.A. e.V.
Zu Hause wie gewohnt

Alten-und Krankenpflege
Familienpflege und
Hausnotruf
Demenzbetreuungsgruppe
Telefon (07121) 6967710
info@dst-pfullingen-eningen.de
www.dst-pfullingen-eningen.de
" Laiblinsplatz 12, Pfullingen
Schillerstr. 47/3 Eningen

unverzichtbar sind

(BW) Eine erfrischende Dusche nach dem Sport oder ein wohltu-
endes Bad im Winter gehort fiir viele zum Alltag. Doch in warmem
Leitungswasser kann sich eine unsichtbare Gefahr verbergen:
Legionellen. Die Bakterien fiihlen sich zwischen 25 und 50 Grad
Celsius besonders wohl und konnen beim Einatmen feinster
Wassertropfchen — etwa beim Duschen — schwere Lungenentziin-
dungen verursachen. Besonders gefahrdet sind dltere Menschen
und Personen mit geschwichtem Immunsystem.

Bekannt wurden Legionellen 1976 durch einen folgenschwe-
ren Krankheitsausbruch in einem Hotel in Philadelphia. Auch in
Deutschland kam es zu schweren Féllen, etwa 2010 in Ulm oder
2023 in Stuttgart dort waren 39 Personen betroffen. Schatzungen
zufolge gehen hierzulande jahrlich 15.000 bis 20.000 Lungenent-
ziindungen auf Legionellen zuriick, einige davon enden todlich.
Laut des Robert-Koch Instituts steigt die Zahl der Erkrankungen
in den letzten Jahren stetig.

24.03. 70J. Hannelore 30.03. 95J. Maria Anna Sterbefalle Strenge Vorgaben durch die Trinkwasserverordnung
Poskowski Schwarz H : : Um das Risiko zu minimieren, schreibt die Trinkwasserver-
Pfullingen Pfullingen n L|chtenste|n ordnung regelmafBige Untersuchungen vor. Verpflichtet sind vor
24.03. 70J. Reinhard 31.03. 70J.Duc Luong allem Eigentiimer und Verwalter von Mehrfamilienhdusern mit
Schneider Nguyen 18.01. Rolf Karl Gugel zentraler Warmwasserbereitung. Fiir vermietete Wohngebaude
Pfullingen Ptullingen HeinestraBe 18, gilt ein Priifintervall von drei Jahren, offentliche Einrichtungen
25.03. 85J. Ursula Braun Lichtenstein wie Kitas oder Sportstatten miissen ihre Anlagen sogar jahrlich
Pfullingen Sterb efalle 24.01. Siegbert Frick kontrollieren lassen. Nicht verpflichtet sind in der Regel Bewohner
25.03. 75J. Beate Dieter . . Honauer StraBe 9/5, von Ein- und Zweifamilienhauser. Es wird jedoch empfohlen bei
Pfullingen in PfuIImgen Lichtenstein selten genutzten Duschen oder nach langer Abwesenheit langer
27.03. 80J. Bernd Jiirgen 30.01. Inge Christa Bez mit Wasser zu spiilen.
Deyle 16.02. Arno Gissibl EchazstraBe 11,
Pfullingen GroBe Heerstr. 29 Lichtenstein VerstoBe gegen die Verordnung sind kein Bagatelldelikt. Neben
27.03. 80J. Elpiniki Pfullingen 31.01. Marieluise Miiller empfindlichen BuBgeldern drohen bei einer Gefiahrdung der
Vasiliadou geb. Epple, Lud- Gesundheit strafrechtliche Konsequenzen, im Schadensfall auch
Pfullingen Unsere herzliche wigstraBe 1/1, hohe Schadenersatzforderungen. Fachleute warnen daher vor
27.03. 70J. Dagmar Anteilnahme den Trauernden Lichtenstein Nachlassigkeit: Ein professionelles Priif- und Wartungsmanage-
Pfeiffer 03.02. Gerhard Albert ment ist heute unverzichtbar.
Pfullingen Die Veroffentlichung der Sterbe- Brindle
27.03. 70J. Rita Bosler féalle geschieht mit freundlicher RomerstraBe 35, So lasst sich Legionellenwachstum verhindern
Pfullingen Unterstiitzung von Weible Be- Lichtenstein Um Legionellen den Nahrboden zu entziehen, sollten Warm-
27.03. 70J. Irmtraud stattungen . 03.02. Horst Kaplan wassersysteme sachgerecht betrieben werden. Dazu gehoren
Herrmann- HeinestraBe 3, Temperaturen von mindestens 55 °C in den Leitungen und 60
Winterling Standesamtliche Nachrichten, Lichtenstein °C am Warmwasserbereiter. Stehendes Wasser sollte vermieden
Pfullingen diirfen sie gerne direkt an das  05.02. Martin Fritz Troster werden - etwa durch regelmifBiges Spiilen in leerstehenden
Pfullinger Journal schicken, BriihlstraBe 33, Wohnungen. Zudem empfiehlt sich eine jahrliche Wartung der
wir veroffentlichen diese dann Lichtenstein Trinkwasserinstallation durch Fachpersonal.
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DAcHEINDEcKUNG
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Vor allem altere Menschen, Raucher sowie Menschen mit ge-
schwichtem Immunsystem oder chronisch Kranke (z.B. Diabetiker)
sind verstarkt betroffen. Manner erkranken mehr als doppelt so
haufig wie Frauen. HeiBt es in einer Mitteilung des Gesundheits-
ministeriums Baden Wiirttemberg. ,RegelméBige Untersuchungen
sind ein zentraler Baustein fiir die Sicherheit der Allgemeinheit*,
betont Dr. Jens Fleischer, vom Landesgesundheitsamt BaWii.

BEWASS

Tirubruteciou

Legionellenuntersuchungen

Waiwe aiiel Ligiomelies prlibwbih

Sa# pringen. ilakig cirrh [malmen wmn Rizsenprisien R,
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n HAUS ES Dac?dl:cslwr | Klgnr;png'rmmn mﬂ
CNZ S
DieselstraBe 8 | 72805 Lichtenstein | Tel.07129 922765 it
Griesstrale 12, Pfullingen [ E—

Telefon 07121/97 540

www.dachdecker-eberhardt.de
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Saisonstart 2026: Das Osterei-
Museum offnet seine Tiiren

(GeS) Das beliebte Osterei-Museum in Sonnenbiihl - Erpfingen
offnet zur diesjahrigen Ostersaison wieder seine Tiren. Nach dem
groBen Erfolg im vergangenen Jahr freuen sich die Verantwort-
lichen darauf, zahlreiche Gaste von Samstag, den 21. Marz bis
Sonntag, den 19. April 2026, zu begriiBen.

Er6ffnung und Programmhéhepunkte

Das Highlight des ersten Wochenendes beginnt am Samstag,
den 21. Méarz, mit der offiziellen Eroffnung. Besonders sehenswert
wird das Osterbaumstellen am Sonntag, den 22. Mérz sein. Zum
Auftakt gibt es, ebenfalls am Sonntag, auBerdem einen Familien-
erlebnis-Nachmittag mit einer aufregenden Eltern-Kind-Rallye.

Im Zeitraum vom 28. Mérz bis 12. April 2026 bleibt das Os-
terei-Museum téaglich von 11-17 Uhr geoffnet, mit zahlreichen
Programmpunkten, die sowohl fiir kleine als auch groBe Besucher
geeignet sind. Geplant sind unter anderem Workshops, eine Kin-
derbuchlesung, sowie natiirlich der wunderschone Regional- und
Kunsthandwerkermarkt ,,Friithlingserwachen®.

Saisonabschluss mit Kunsthandwerkermarkt

Der Saisonabschluss am Wochenende, 18./19. April, birgt ein
weiteres Highlight fiir alle Kultur- und Kunstinteressierten. Am
Sonntag, den 19. April, findet ein groBer Kunsthandwerkermarkt
unter dem Motto ,Friihlingserwachen® statt. Im AuBenbereich des
Museums prasentieren regionale Kiinstler und Handwerker ihre
Arbeiten, die die Vielfalt der Friihlingszeit widerspiegeln.

Kreativwettbewerb zum Osterpfad

Ein weiteres Highlight der Saison stellt der Kreativwettbewerb
LBEin bunter Osterpfad fiir Erpfingen® dar. Alle Kreativen sind ein-
geladen, ihre Ideen rund um das Thema Ostern und Friihling einzu-
reichen. Ob Zeichnungen, Malereien, Geschichten, Gedichte oder
Upcycling-Skulpturen — der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.

Einreichungsdetails zum Kreativwettbewerb:

Der Wettbewerb ist offen fiir
alle: Kindergérten, Grundschu-
len, Weiterfithrende Schulen,
Jugendliche und Erwachsene,
Vereine und Gruppen.

Einsendeschluss fiir alle
Werke ist Freitag, 6. Mirz
2026. Einsendungen konnen
per E-Mail an touristinfo@
sonnenbuehl.de geschickt oder
direkt im Rathaus Undingen,
Hauptstr. 2, 72820 Sonnenbiihl
abgegeben werden.

Die kreativsten Beitrdge in
den Kategorien Kids, Teens
und Erwachsene werden nicht
nur auf dem Osterpfad aus-
gestellt, sondern erhalten

Hohe Strafte 9/1
Telefon 07121/ 31 F:ﬁ 65
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auch attraktive Preise. In der
Kategorie Kids wird das Los
entscheiden, in den Kategorien
Teens und Erwachsene wird ein
Publikumsvoting durchgefiihrt.
Die Gewinner werden am Sonn-
tag, den 22. Marz 2026, auf
dem Markiplatz in Erpfingen
bekannt gegeben.

Lass dich von der Farben-
pracht des Friihlings inspirie-
ren! Denke an die traditionellen
Symbole von Ostern — Eier,
Hasen, Blumen, bliithende
Baume und vieles mehr. Sei
kreativ! Es gibt keine Grenzen
fiir deine Ideen.

Weitere Informationen zum
Wettbewerb findest du hier:
www.sonnenbuehl.de
(Foto:Gemeinde)

Hier gibts was zu erleben:
21. Mirz: Eroffnung mit Mit-
sing-Café im ev. Gemeinde-
haus ab 13:30 Uhr mit Sylvia
Kernchen

22, Mirz: Familienaktions-
nachmittag mit Rallye, Oster-
baumstellen und Kindershow
28. Mirz: Mitsing-Café im ev.
Gemeindehaus ab 13:30 Uhr mit
Sylvia Kernchen

29. Miérz: Handlettering-Kurs
fiir Erwachsene (Vormittags)
und fiir Kids& Teens (ab 8 Jahre,
Nachmittags)

31. Mirz: Kinderbuchlesung
und Ausmalbilder mit Jana
Wendt, vormittags, ab 3 Jahre,
cal.Std

02. April: Stofftaschen bema-
len mit Jana Wendt, ab 6 Jahre,
16:30 Uhr, 2 Std.

09. April: Druck-Workshop mit
Romana Meissner fiir Teens und
Erwachsene, ca. 2,5 Std.

19. April: Regional - und
Kunsthandwerkermarkt
LFrihlingserwachen®

Viesenfarth
Baum & Garten

Wir sind |hr
Spezialist fur Baumfallarbeiten

aller Art und Umfang.
Vereinbaren Sie mit uns einen Ortstermin!

72793 Pfullingen
lLI Mobil 0179/9256022

farth-baum-garten.de

o Ihr Fachbetrieb fiir:
E ine ™ | @ Fenster
@ Rollladen
: : @ Haustiiren
Weltreise in @ Dachfenster
| || @ Reparaturen L]
Deutschland . q

Hatten Sie gewusst, dass Sie
Kalifornien und Brasilien an nur

) - Fenstersysteme
einem Tag sehen konnen? Dass 72793 Pfullingen
Bethlehem im Allgéiu liegt und Goethestr. 16

Tel.07121/71309

Troja im Mecklenburger Seen-
land. In Deutschland gibt es viele mehr solcher ,internationaler®
Orte. Florian Ladenburger hat sich mit seiner Partnerin auf einen
Roadtrip der besonderen Art durch Deutschland begeben. In der
vhs Pfullingen berichtet Florian Ladenburger mit viel Herzblut
und Leidenschaft am Donnerstag, 19. Marz 26 um 19 Uhr von
seiner Reise vom Siiden iiber den Osten zum Norden und zuriick
in unserem Land. Faszinierende Bilder mit einem begeisternden
Livebericht vermitteln Spannendes zu Land, Leuten und Kultur.
Anmeldungen sind bei der vhs Pfullingen telefonisch (07121 9923-
0), iiber die Homepage (www.vhs-pfullingen.de) oder personlich
zu den Offnungszeiten der Geschiftsstelle moglich.

Harry, der Froschkonig -

Kindertheater fiir Kinder ab 6 Jahren und die ganze Familie

Harry ist ein Frosch, aber nicht irgendein Frosch. Er lebt mit
seiner Freundin Katharina in einer Kiste und mochte den Leuten
eigentlich Marchen erzahlen. Soweit kommt es aber erst gar
nicht, denn Harry stellt fest, dass er eigentlich ein verzauberter
Konigssohn ist. Anhand der bekanntesten Mérchen und einiger
haarstraubender ,Beweise®, testen die beiden munter drauf los,
um zu beweisen, dass Harry wirklich kein echter Frosch ist. Hier-
bei werden einige Prinzessinnen und sogar Harry selbst auf die
Probe gestellt und am Ende gibt es eine Verwandlung, die alle
iiberrascht. Geheiratet wird dann natiirlich auch noch... Gespielt
wird von Miriam Helfferich vom Figurentheater Martinshof11 mit
einer Klappmaulfigur. Regie: Prof. Werner Knoedgen (Rabe Rudi
von Siebenstein). Die Auffithrung findet am Sonntag, 22. Mérz 26
um 15 Uhr im Musiksaal der Schlossschule statt.

Bitte friithzeitig anmelden bei der vhs unter 07121 9923-0, tiber
die Homepage oder personlich in der Geschéftsstelle.

lhr ,,Bau-Partner” fur:
BAUMEISTER

Schlisselfertigbau  HAUS
Umbau / Anbau / Ausbau
Sanierung / Renovierung

HAUSISTEIN |
y'wﬂgnglg%'y' MIT| [AUF | |

72525 MUNSINGEN [ TIHIALR
Telefon 07381/9361-0 - www.mhb-stumm.de
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Die Theaterschanze...

ist wieder in Eningen

EKI — Eninger Kultur-Initiative bringt am Sa. 14.03.2026 um 20
Uhr in der Aula der Achalmschule ein Stiick der ,Theaterschanze*
Reutlingen auf die Biihne.

Nach ,Erben ist nicht leicht* und ,Der eingebildet Kranke“ nun
ein Versuch mit Shakespeare — mit Hindernissen.

Eine Theatergruppe findet sich nach langer Zeit wieder zusam-
men — und steht vor der Frage: Welchen Klassiker spielen wir als
Néchstes? Nach einigem Hin und Her ist es Klar: Shakespeares
LDie lustigen Weiber von Windsor® soll es werden. Und dann heiBt
es: Biihne frei und die Theatergruppe bemiiht sich nach Leibes-
kraften Herrn Shakespeare gerecht zu werden.

Es folgen Verwicklungen, Verwechslungen und herrliche Turbu-
lenzen, doppelte und dreifache Besetzungen mit Dialekt-Chaos
- Shakespeare halt! Eintritt frei, um Spenden wird gebeten!

Comedian Kohlhepp:
yHammerle eskaliert”

Er singt, spielt, parodiert und provoziert: Bernd Kohlhepp ist
einer der vielseitigsten Kiinstler Siiddeutschlands. Vor allem mit
der Figur des Herrn Himmerle ist er in Deutschland, der Schweiz
und in Osterreich unterwegs - am Sa. 28.03.2026 um 20 Uhr, auf

Einladung von EKI — Eninger
Kultur-Initiative, in der Aula der
Achalmschule.

Es gibt so viele Dinge, iiber die
sich der Mann aus Bempflingen
aufregen kann, so viele, dass
man dabei leicht den Uberblick
verliert. Brotchenpreise, Amts- ol
und Gsilzschimmel, sowie

| ¥
- i [ &)
Nachbarschaftsstreit. Dabei =S¢ nMERLE A
lasst er sich die Themen auch | '
gerne von seinem Publikum dik- [
tieren. Selten war sich drgern 3
so lustig, wie bei ,Himmerle eskaliert®. Kartenvorbestellungen:

reservierung@eki-eningen.de; Kartenvorverkauf: Buchhandlung
Litera, Eningen

# )

Matthias Flad im Schiitzenhaus

(pr) Der in der Region wohl bekannte Humorist und Liedermacher
Matthias Flad gastiert am Samstag, den 21. Marz im Schiitzenhaus
in Pfullingen. In seiner bewahrten Weise prasentiert er Humor-
volles und Nachdenkenswertes mit schwébischen Liedern und
schwabischer Verkostung.

Der Eintritt ist frei, es geht der Hut rum. Bitte bis 19. Méarz an-

melden unter 01578 592 4044, zwecks Essensplanung.

WILLKOMMEN BEI Hiilll'll.!|

REPARATURDIERNST

rund wms Fenster: # Fenster » Rolloden
# Klapploden » Markisen = Sonnenschutz
- olle Fobrikate -

PROSPEKTE = AUSSTELLUNG = BERATUNG
AUSFOHRUNG = IR KUNDENDIENST

Maofistob fir Qualitdt seit 1905

Fenster + Rolloden + Sonnenschulz |

72767 Revtlingen - Johnstrofe 25
kontoki@kuanstle.biz

an 07121/270260 = 920692

Worner Raumausstattung expandiert mit groBem und modernen Showroom

Esistnureinkleiner Schritt iber
die StraBe aber fiir die Besuche-
rinnen und Besucher des neuen
Worner Showrooms ist es, als
betrete man einen neuen Laden.

GroB, hell und geschmackvoll
eingerichtet, so présentiert sich die
Firma Worner Raumausstattung
ihren Kunden. Die (iber die gesam-
te Breite reichende Fensterfront

offnet den Blick auf farbenfrohe
Bodenbelage, Teppiche, Tapeten
und jede Menge Vorhangmuster
und Zubehor.

Das hereinfallenden Sonnenlicht
strahlt das Herzstiick des neuen
Showrooms an, eine Teppichbib-
liothek, die allein durch ihre schiere
Grolke enormen Eindruck macht.
Mit 5m x 3,5m beherbergt die
Wand verschiedene Muster und
Bodenbelage in den unterschied-
lichsten Farben und Materialien.
DerWand gegentiber steht ein wei-
teres Einzelstiick, eine historische
Werkbank, modern aufbereitet und
mit Glasplatte versehen. Auf ihr
kommen kiinftig Vorhangmuster
und Tapeten zur vollen Geltung.

Polsterwerkstatt zieht um

Gegentiber der rund 200gm gro-
Ren, neuen Ausstellungsflache
in der Kurze Strafle, wird kiinftig
wieder die Polsterwerkstatt behei-
matet sein. Sie nimmt den Platz
des ehemaligen Ladengeschafts
ein. ,Auch hier kann man durch
die groBen bodenlangen Fenster
in die Werkstatt blicken, so haben
wir quasi eine gléserne Produktion

und wer Lust hat, kann von auf3en
gerne zuschauen wie die alten
Sofas oder Uromas Sessel wieder
zu neuem Glanz gelangen®, so
Geschaftsfiihrer Stephan Worner.

Gemeinsam mit seinem Bruder
Christoph, hat er die elterliche
Firma bereits 2023 (ibernommen,
nun folgt also der nachste Schritt
ZU einem neuen, moderneren
Image.

Unterstlitzt werden die beiden
voninsgesamt 19 Mitarbeitenden,
davon sind einige schon lange
dabei. So Katrin Kern seit 27 Jah-
ren, Maik Thieme seit 26 Jahren,
Markus Eisele seit 22 Jahren, Jorg

Angekommen!

Seit Mitte Februar sind wir in unserem neuen Showroom auf der anderen StraBenseite zu Hause.
Kommen Sie uns doch besuchen und profitieren Sie von unseren exklusiven Umzugsangeboten.

Wir freuen uns auf Sie!

Sonderveréffentlichung

Scheytt seit 21 Jahren, Dagmar
Trautmann seit 16 Jahren und Elke
Walker seit 11 Jahren.

Umzugsangebote fiir

die ersten Besucher

Seit Mitte Februar ist der neue
Showroom offiziell er6ffnet, und
fur die ersten Besucherinnen und
Besucher haben die Worners
besondere Umzugsangebote vor-
bereitet. Also schauen Sie einfach
mal vorbei.

Worner Raumausstattung
Kurze Strale 25

72793 Pfullingen

Tel.: 07121 972970

www.woerner-raumausstattung.de




10 Standesamt Eningen unter Achalm

Bei uns maglich:
Bestattungskosten
in Raten zahlen!

Die Trauer kénnen wir
lhnen nicht abnehmen,
aber den finanziellen
Druck.

Hauptstrafie 42
72800 Eningen

Tel. 07121-815 52

72770 Reutlingen

Lichtensteinstrafie 1

Werz & Sohn

Tel. 07072-92 2025 WM BESTATTUNGSDIENST

Goldene Hochzeit
in Eningen

05.03. Sieglinde und Heinz
Haase

Eningen unter Achalm

Diamantene
Hochzeiten
in Eningen

06.03. Libuse und Karl
Adolf Hauschke

Eningen unter Achalm

Altersjubilare
in Eningen

Geb. Alter Name

28.02. 70J. Lothar Gutjahr

14.03. 80J, Willi Gottlob
Sittele
Eningen

14.03. 85J, Wolfgang Erich
Friedrich Ernst
Eningen

15.03. 75J, Drina Klokocki
Eningen

20.03. 85J, Manfred Rinker
Eningen

23.03. 75J, Elke Erna Busse
Eningen

23.03. 75J, Matthias Conrad
Hahn
Eningen

23.03. 85J, Irmgard
Hummel
Eningen

24.03. 80J, Edeltraud
Warode
Eningen

25.03. 70J, Hans-Dieter
Heinrich Kregel

|

Klangvoller Abschied von der
Eninger Rathauskonzertreihe

( N —~ :
N A "l ]

(GeE) Nach mehr als 40 Jahren verabschiedet sich die traditions-
reiche Rathauskonzertreihe aus dem Eninger Kulturprogramm
und ladt zum Abschluss noch einmal alle Musikinteressierten
ein, sich von den drei Musikerinnen des Trios ,Luz y Sombra“,
bestehend aus Miriam Erttmann (Violine), Cora Rott (Klarinette/
Bassklarinetie) und Katja Steinhduser (Klavier), auf eine letzie
musikalische Reise mitnehmen zu lassen.

Inihrem Programm , Encuentro® trifft Piazzolla auf Bach, Bartok
und Boulanger — der Tango auf Jazzelemente, barocke Formen
und avantgardistische Harmonik.

Seit 2007 hat sich das Ensemble Luz y Sombra auf die Musik
von Astor Piazzolla spezialisiert. Nun riickt das Berliner Trio
die Komponistinnen und Komponisten in den Fokus, die ihn in
seiner Musiksprache inspirierten, und lasst Piazzolla in einen
musikalischen Dialog mit seinen Vorbildern treten. Mit eigenen
Arrangements fiir Violine, Klarinette/Bassklarinette und Klavier
prasentieren die drei Musikerinnen die Entstehungsgeschichte
des Tango Nuevo.

Das Konzert findet am Sonntag 15. Méarz, um 19:30 Uhr in
Eningen, Rathaus II (Saal) statt, Eintritt: 20 Euro, Schiiler/Aus-

H“.“: Ihr Fachbetrieb fur. ]
austu relEl
Aktion 2026

Fenstersysteme
_+ | 72793 Pfullingen_|
> y

A™

Tel.07121/71309 '

wurde durch seine humorvollen
Predigten, Texte und Komodien
im oberschwabischen Dialekt
bekannt.

Fir heutige Ohren ist die
barocke Sprache des 18. Jahr-
hunderts ungewohnt, deshalb
hat Hugo Brotzer diese gekonnt
ins derzeitige Oberschwabisch
ibertragen. Seine Fassung
bewahrt den teilweise etwas
derben Humor und die baro-
cke Sprachlust des Originals
und macht das Werk fir das
Publikum verstandlich. In drei
Aufziigen erzdhlen Gerhard
Bopp als Gott Vater, Dietmar
Steimer als Erzengel Gabriel,
Barny Bitterwolf als Adam und
Marlies Grotzinger als Eva von
der Erschaffung der Welt, dem
Siindenfall und der Vertreibung
aus dem Paradies — pointiert,
komodiantisch und mit viel
schwibischem Charme und
Humor. Die szenische Lesung

Eningen Eningen zubildende/Studenten 10 Euro, Karten im Schreibwarengeschiaft  wurde bereits mehrfach vor
01.03. 70J, Georgios 26.03. 75J, Hans Dieter Greve, Tel 07121-87124 oder an der Abendkasse erhéltlich. ausverkauftem Haus aufgefiihrt
Olpassalis Kiibler und zeigt eindrucksvoll, wie le-
Eningen Eningen ’ .o bendig und zeitgemah Dialeki-
02.03. 75J, Brunhilde Irene  26.03. 75J, Erika Rall ”D SChOpfung Uf literatur sein kann, ohne den
Golz Eningen eog o religiosen und theologischen
Eningen 27.03. 70J, Zeqe Dega O berSC hwa b | SCh” na Ch Pater Hintergrund der Geschichte zu
02.03. 80J, Hannelore Eningen . . beeintrachtigen.
Else Erna 28.03. 80J, Dorothee Luz Sebastian Sailer
Armbruster Eningen Vorverkauf bei Buchhandlung
Eningen 30.03. 90J, Volker Barthmuf3 Litera Eningen, Karten an der
04.03. 75J, Margrit Gisela Eningen Abendkasse, Kartenvorbestel-
Eitel 31.03. 75J, Otto Richard lung tber E-mail: reservie-
Eningen Benno Gebhart rung@eki-eningen.de
08.03. 70J, Siegfried Eningen
Geprags o
Eningen Standesamtliche Nachrichten, HelZU"gen
08.03. 75J, Elenka Hristova  wie Geburten, Hochzeiten, P ” G O|
Eningen Sterbefille diirfen sie gerne ellets, (Gas, i
08.03. 75J, Annette Rosa direkt an das Pfullinger Journal S I
Annillo schicken, wir veroffentlichen olar,
Eningen diese dann kostenlos fiir Sie (EKI) Am Sonntag, 8. Méarz um 17.00 Uhr veranstaltet EKI - B d d er
10.08. 70J, Johanna Agnes Eninger Kultur-Initiative in Kooperation mit der evangelischen /
Hanner . . = Kirchengemeinde Eningen, dem .
Eningen Bauen - Modernisieren - Sanieren [IiStsweyvkstsrwilSelEute}
12.03. 80J, Renate Ursel gruppe Eningen und dem Verein c
Schreiber DachKome!anenh M .schwiibische mund.art® eine KundendlenSt
Eningen Rlatcbhsanie_rungen — szenische Lesung mit Musik in MW% ! @ gv
. . i ausanierungen i i i . 9
13.03. 70J, IS{;I:VSV :ilze;wr Neubau/Umbau s c H o L L der Andreaskirche in Eningen ’V O }E
Eningen ‘F’\;as;:::: ,‘,‘L‘,‘(‘,':;i‘ﬂj,':gen Zimmerei - Dachdeckerei Grundlage ist die beriihmte ) s CHA P R
13.03. 90J, Magdalena Penic Dachflachenfenster glzrgglsnlgﬂeurn\é\llgg;n Rietheim .Schwibische Schopfung® WHERME WASSER & OLAR
Eningen Innenausbau Tel. 07381/3287 - Fax 6491 des Pramonstratenserpaters Arbachtalstrafie 2 - Eningen
14.03. 75J, Veronika Rosina . e rRes www.zimmerei-schoell.de Sebastian Sailer aus dem Jahr 1o~ 07121/8 3790
Freimayer 1743. Sailer (1714177 wirk- ¢ rolf-schaeferde
: info@rolf-schaefer.de

lhr Dachdecker- und Holzbau-Profi von der Alb

Eningen te im Kloster Obermarchtal und



Leibssie 1

Kurzwahl von der Wahl-

Leut, mr kann dene Zeiten ja
nachsagen, was mer will, aber
dass sie sich nicht manchmal

' ahneln, des gwieB nicht.

Ich zum Beispiel. Wie ich ja

vielleicht scho mal erwahnt

hab, ghor ich ja zu de Boo-

mer. Des sind die Buben und

Madles, die zwischen 1959

und 1964 geboren worden

sind. Knapp acht Millionen Mal

war der Kreisssaal besetzt oder

hat die Hebamm a Hausbsiichle
gmacht.

-

Ich ghor eher zu de vorderschte Boomer. Des
heiBt, ich hab jetzt die Jahreszahl erreicht, die sich aus zwei
Ziffern zusammensetzt, wovon die erste, Sechs, fiir Fiirsorge,
Familie und Geborgenheit und die zweite, Fiinf, fiir Abenteuerlust,
Verdanderung und Lebensfreude steht. Also kurz: Mitten im Leben.
So hab ich mich gfiihlt. Und das isch der Irrtum.

Weil die um mich rum sehen des komplett anders. Des fangt beim
Frisor an. Frither bin ich rein, der schwabische Figaro in seim
grauen Méntele sagt "GriaBl de Bursch, wie immer bloB die Spit-
zen?", Apparat an, ratsch, zehn Mark, Servus. Heut begriiit mich
die junge, bedreadlockte Dame mit dem Nasenpiercing mit "Guten
Tag, Herr Leibssle, bitte nehmen sie kurz Platz, unser Fraulein
Miriam isch zur Kopfmassage glei fiir Sie da. Den Hut konne sie
dort hinhdngen." Den Hut! Dorthin! Ich! Hiangen! Ich hab meiner
Lebtag meinen Hut beim Frisor noch nie runtergetan. Braucht mer
doch nicht, wenn mer bloB die Spitzen geschnitten haben will.

Oder beim Dokter. Bis vor kurzem warsch mit ihm per du, er
kennt dich - im wahrsten Sinne! - in- und auswendig, und jetzt?
Rente, tschiiss Kamerad,, und fiir sein junger Nachfolger bisch
du a zammakniillte Karteikart, die er lust- und teilnahmslos mit
seim Handballen wieder einigermaBen glattstreichen soll.

Undsoweiter. Aber es gibt auch Vorteile. Du bisch noch entschei-
dungsfreudig, weil du mit einer echten Wahl sozialisiert worden
bisch. Es gab bloB eine Alternative: entweder Adidas oder Puma,
Gladbach oder Bayern, Levi s oder Wrangler, Richie Blackmore

.Renz

Holzbau & Bedachungen

B Dachsanierung

B Warmeddmmung

B Energetische Sanierung
Dachfenster
Innenausbau

B An- und Umbauten

' @tnz_holzbou_bedochungen
Ei @renzholzbau

Ve/z‘/m(/,%

. 07121-790766 - www.holzbau-renz.de

zur Bandscheibe

oder Roy Black, TV Neuhausen
oder VIL Pfullingen. Sowohl-als-
auch war ausgeschlossen, fir
beide Seiten waren die jeweils
anderen Granatenseggel, aber
mer hat am Stammtisch trotz-
dem mitnander angstoBen.

Und frither sah mer ja auch noch
altersgemap aus. Bis 1975 war
man mit 21 erwachsen. Mir
aber drei Jahr spater scho drei
Jahr frither. Als ich an meim 18.
Geburtstag in einen Schuppen
eingladen worden bin, hab ich
mein Ausweis zeigen miissen.
Ganz erwachsen hab ich ihn
zeigt und bin dann ganz auf-
plustert neistolziert. Bier 15
Mark, Federboa umsonsch.

Heut sieht mr in dem Alter
anders aus. Heut sehen die
14jahrige Konfirmantinnen
scho aus wie 18 und werden
auch so behandelt, und die heu-
tigen Rentner erstrahlen jiinger
wie die, die vor 50 Jahren so alt
waren wie mir jetzt. Drum gibts
den Seniorenpass. Ich hab jetzt
auch seit neuestem einen.

Ich also bin neulich ins Museum.
Eintritt 15 Euro, Kinder bis 14
und Senioren 10 Euro. Ich sage:
"Einmal Senior bitte" und leg an
Zwanziger hin. Die nette Dame
mitte 40 lachelt freundlich und
gibt mir an Zehner zuriick. Also
hab ich gwartet. Und gwartet.
Nix. Diediedie .. wollt meinen
Seniorenpass gar nicht sehen!
Nicht mal anguggen! Ich war
stocksauer, hab daraufhin an
Fiinfer draufglegt und den
vollen Preis zahlt. Batsch!
Des hat se jetzt davon, die
dumme Nuss! Weil schlieBlich
sind mir Boomer immer noch
entscheidungsfreudig!

Gute Zeit Euch weiterhin!,
wiinscht Euch
Euer Leibssle

Tipps. Termine.
Veranstaltungen.

RegelmaBige Termine:
Biirgertreff

Mo/Mi/Fr: Offenes Biiro: 8.30
bis 11.30 Uhr, Tel. 07121 514
88 97; Mo: Seniorengymnas-
tik 10.30-11.30 Uhr, Mi: Café
Central 14.30-17 Uhr, Di:
Biicherstube 16-18 Uhr BUNT,
Do: Fahrradwerkstatt 14-17
Uhr Robert-Bosch-Str. 5, Fr.:
Biicherstube BUNT, 9-11.30
Uhr, Badstr. 3

Markttage in Pfullingen:
Freitags Wochenmarkt, Markt-
platz, Beginn: 7.00 - 13.00 Uhr,
dienstags Bio-Regio-Markt,
Marktplatz, Beginn: 15.00 -
18.00 Uhr

Stadtbiicherei geoffnet:
Di 14.00 - 18.30 Uhr

Mi 09.00 - 13.00 Uhr und
14.00 - 17.30 Uhr

Do 14.00 Uhr - 18.30 Uhr
Fr 9.00 - 13.00 Uhr,
14.00 - 17.30 Uhr

Sa 10.00 - 12.00 Uhr

Diakonie Sozialstation

- Eningen

Betreuungsgruppe fiir altere
Menschen, immer dienstags
und mittwochs je von 11.00 -
14.30 Uhr, inkl. Mittagessen;
Betreuungsgruppe fiir demenzi-
ell erkrankte Menschen immer
donnerstags 14.00 - 17.15 Uhr,
jeweils am Laiblinsplatz 12.

Selbsthilfegruppe
Lebenschance
2-wochentlich donnerstags
19.00 - 20.30 Uhr, Familien-
zentrum Griesstrae 24/2
Nahere Infos unter:

Telefon 07121 790768 oder
s.ebinger@gmx.net

VIL-Abteilung Leichtathletik
Lauftreff:

Jeden Donnerstag gemeinsa-
mes Lauftraining in der Natur,
Treffpunkt am peb2 in Eningen,
lauftreff@Ileichtathletik-pfullin-
gen.de, 18.30 - 19.30 Uhr

Die Apis, ev. Gemeinschaft
So Gottesdienst 11 Uhr

So. 11 Uhr Gottesdienst "Mit-
ten im Leben"; 1. Sonntag des
Monats 18.30 Uhr Bibelstunde
2. + 4. Sonntag 18 -20 Uhr
Primetime (Jugendliche ab 18
J.); Letzter Montag 18 Uhr Méan-
nermissionsgebet; Mittwochs
9.30- 11 Uhr Schéafchen - Klein-
kinder O - 3J. mit Mama/Papa,
Tel. 01567-556765760; 1.+ 3.
Donnerstag 18.30 - 20 Uhr Apis
Girls Living Room (Méadels 5.-
7. KL.); Freitags 19.30 - 22 Uhr
Jugendkreis (ab 8. Kl.)

Schwiib. Albverein Eningen:
Discolf immer dienstags 18.30
Uhr (ca. 2 Std.), Info: pepe@
discgolfclub.de

Engagiert in Eningen

Di: Gespriachsgruppe, 16.30 -
18.30 Uhr, Hilfe mit dem Handy,
mit Terminvereinbarung, 14.00
Uhr, Mi: Nah- und Handarbeits-
treff, 18.00 - 22.00 Uhr,

AK Asyl, Do. Café und Welco-
me-Shop, 17.00 - 19.00 Uhr, Im
Grund 4, Eningen u.A.

Gesundheitssport Ba-Wii
Di: Rehasportgruppe, 10.30
- 11.30 Uhr. Echaz Turnhal-
le Forellenweg 16 in 72805
Lichtenstein

Sonntag

01.03. CVUIM
Per Pedes, Treffpunkt
Pfullinger Hallen,
Beginn: 11.00 Uhr

01.03. Stadtbiicherei

30.04. Ausstellung
,ZU ZWEIT“. Malerei
und Druckgrafik von
Renate Schock und
Hannelore Schubert

Montag

02.03. Biirgertreff
Rentenberatung, Tel.
07129/5480, Beginn:
17.00 - 19.00 Uhr

Dienstag

03.03. vhs Pfullingen
Here I am! Gordana
Spejic, Stadtbiicherei
Ptullingen, Beginn:
18.30 - 20.00 Uhr

lhr Partner in Sachen:

Holz- und Holz/Alu-Fenster
Kunststoff-Fenster
Individuelle Haustiiren

Fensterbau « Glaserei

HILENKOFFE

Glasfassaden
Rollladen/Jalousien
Einbruchschutz und Reparaturen

AchalmstraBe 61 -
Telefon 07121/7 8088 « Fax 79 0112

Hannes Mollenkopf e K. www.fensterbau-mollenkopf.de

72793 Phullingen




12 Tipps. Termine. Veranstaltungen.

03.03. Engagiert in Eningen
Hilfe beim Umgang mit
dem Handy, Beginn:
14.00 - 16.00 Uhr

03.03. Okumene
Lichtenstein
Seniorenkreis Dr' Fle-
ckatreff, Ev. Gemeinde-
haus Honau, 14.00 Uhr

03.03. DRK Lichtenstein
Blutspende, Lichten-
steinhalle, 14.30 Uhr

Mittwoch

04.03. Biirgertreff
Vortrag Patientenverfii-
gung, Karin Dettweiler,
15.00 - 16.00 Uhr

04.03. vhs Pfullingen
Mehr Gelassenheit
im Alltag fiir Frauen,
Sabine Ulrike Ganter,
19.00 - 21.00 Uhr

04.03. Engagiert in Eningen
Nah- und Handarbeits-
treff, Beginn:

18.00 - 22.00 Uhr

04.03. Klima- und
Umweltforum und
CaringCommunity
Vortragsreihe zum The-
ma gemeinschaftliches
Mehrgenerationen-
wohnen, Andreasge-
meindehaus, Eningen,
Beginn: 19.00 Uhr

Donnerstag

05.03. Stadt Pfullingen
Kramermarkt (Matthi-
asmarkt), Marktplatz,
08.00 - 17.00 Uhr

05.03. vhs Pfullingen
Sing-Mit! - Fiir Frauen
und Méanner, Monika
Herzer, Schloss-Schule,
19.00 - 20.00 Uhr

05.03. AK Asyl Eningen
Asyl-Café und Welco-
me-Shop, Im Grund 4,
17.00 - 19.00 Uhr

Freitag

06.03. Stadtbiicherei
Loing'n' Play fiir Klein-
kinder mit einer Be-
gleitperson, 09.30 Uhr

06.03. vhs Pfullingen
Kraft tanken durch
Naturerlebnisse fiir
Frauen, Sabine Ulrike
Ganter, Beginn:

14.00 - 15.00 Uhr

06.03. Stadtbiicherei
Treffpunkt Kinder-
biicherei. Fir Kinder
zwischen 5 und 8
Jahren, Beginn: 14.30 -
15.30 Uhr

06.03. vhs Pfullingen
Funktionelle Gymnas-
tik fiir Frauen, Betina
Boley, Beginn: 15.30 -
16.30 Uhr

06.03. ACK (AG christ-
licher Kirchen in
Pfullingen)

Okum. Gottesdienst
zum Weltgebetstag
~Kommt! Bringt eure
Last®, Martinskirche,
Beginn: 19.00 Uhr
06.03. Stadt Pfullingen,
Integrationsma-
nagemen, Vhs,
Musikschule und
Stadtbiicherei
JWerde Alltagsbiath-
let*in!* Vortrag von
Simone Hauswald,
19.00 - 20.30 Uhr
06.03. Festfabrik
Bingo, 19.00 Uhr
06.03. Kath.
Kirchengemeinde
Okum. Weltgebetstag
(Nigeria), Martinskir-
che, Beginn: 19.00 Uhr
06.03. Okumene
Lichtenstein
Weltgebetstag, HI. Br.
Konrad, 19.00 Uhr
06.03. Schwib. Albverein
Spieleabend,
Miihlenstube
Samstag
07.03. vhs Pfullingen
Barrierefreie Doku-
mentengestaltung mit
MS Word fiir Frauen,
Bettina Breton, Beginn:
09.00 - 12.00 Uhr
07.03. vhs Pfullingen
Atherische Ole, Christa
Leitner, Beginn: 10.00 -
12.00 Uhr
07.03. vhs Pfullingen
Sag’s der KI richtig:
Einstieg ins Prompten
leicht gemacht fir
Frauen, Bettina Breton,
13.00 - 16.00 Uhr
07.03. vhs Pfullingen
Scherenschnitt - Fiir
Anfangerinnen, Esther-
Annie Dietz Beginn:
16.30 - 17.30 Uhr
07.03. Festfabrik
Apres-Ski-Party, Be-
ginn: 19.00 Uhr
07.03. Bierbuben
Fassanstich,
Marktplatz
07.03. Naturfreunde
Eningen
Kindergruppe - Bas-
teln, Beginn: 14.30 Uhr
07.03. Ev. Kirchengemeinde
Holzelfingen-Ohna-
stetten
Mannervesper - Weil3-
wurstfrithstiick mit
selbstgebrautem Bier
von Pir. Schmauder, Ev.
Gemeindehaus Honau,
Beginn: 10.00 Uhr
07.03. Albverein
Holzelfingen
Hauptversammlung,
Ev. Gemeindehaus
Holzelfingen

Sonntag

08.03. Kath.
Kirchengemeinde
Gottesdienst mit Auf-
takt Erstkommunion,
Kantorin und Kirchen-
café, 10.30 Uhr

08.03. Schwib. Albverein
Frauentag

08.03. Naturfreunde
Eningen
Halbtageswanderung
zum Albvereinshaus,
Beginn: 14.30 Uhr

08.03. Schwib. Albverein
Eningen/EKi/Ev.
Kirchengemeinde,
Schwib. Mundart
D* Schopfung auf
Schwabisch von Pater
Sebastian Sailer (1714-
1777). Lesung mit
Musik, Andreaskirche
Karten: Buchhandlung
Litera, 17.00 Uhr

Montag

09.03. Kath.
Kirchengemeinde
Filmexerzitien Fasten-
zeit ,KI und Menschen-
bild“, Gemeindehaus
Beginn: 19.30 Uhr

09.03. Mérklin Insider
Stammtisch 72
Spur Z, Eningen,
Arbachtalstr. 6 H3 UG,
Beginn: 18.00 Uhr

Dienstag

10.03. Engagiert in Eningen
Hilfe beim Umgang
mit dem Handy, immer
dienstags im Grund 4,
14.00 - 16.00 Uhr

10.03. Fotofreunde Eningen
Mitgliederversamm-
lung, Andreaskirche,
Beginn: 20.00 Uhr

10.03. Ev. Kirchengemeinde
Holzelfingen-Ohna-
stetten
Anmeldeabend Kon-
formation 2027, Ev.
Gemeindehaus Honau,
Beginn: 19.00 Uhr

Mittwoch

11.03. Stadtbiicherei
Robo-Kids: Robotik fiir
Kinder von 7 bis 9 Jah-
ren, bitte anmelden.
Tel. 07121 7030-4200,
15.30 - 16.30 Uhr

11.03. Kath.
Kirchengemeinde
AuBerordentliche Kir-
chengemeinderatssit-
zung "Kirche der Zu-
kunft" , Gemeindehaus
Beginn: 19.30 Uhr

11.03. Naturfreunde
Eningen
Frauengruppe. Be-
sichtigung Hofmolkerei
und landwirtschaftli-
cher Betrieb Schmid in

Wohnbau - Industriebau - Umbau und 5anierung

Schlusselfertiges Bauen - Beton bohren und sagen

Reiner

SCHADLER

Eauunternehmung GmbH Teefon 07129 60266

| www schaedler-bau.de - 72805 Lichtenstein

Bremelau, Info: Brigitte
Junger, Tel. 82525,
Beginn: 13.00 Uhr
11.03. Engagiert in Eningen
Nah- und Handarbeits-
treff, Im Grund 4,
18.00 - 22.00 Uhr
11.03. Ortsseniorenrat
Mittagstisch fiir Senio-
ren, Biirgertreff Unter-
hausen, 12.00 Uhr
Donnerstag
12.03. vhs Pfullingen
Android Smartphones
- Alles was Sie immer
mal fragen wollten, An-
tonius van der Weert,
10.00 - 15.00 Uhr
12.03. Kath.
Kirchengemeinde
Wort-Gottes-Feier,
Haus Ursula, 15.30 Uhr
12.03. vhs Pfullingen
Keine Angst vor Kon-
flikten — Konflikte
konstruktiv losen,
Sabine Ulrike Ganter,
19.00 - 21.00 Uhr

Mitten im Ort - mitten im Leben!

12.03. Ev. Krankenpflege-
und Diakonieverein
MGV und Vortrag von
Dr. Hoflinger: ,Die
Anwendung européi-
scher Heilpflanzen und
Gewiirze in der chine-
sischen Medizin®“, PGH,
Beginn: 19.00 Uhr

12.03. DRK und Bergwacht
JHV, Schlossstr. 28,
19.00 Uhr

12.03. Naturfreunde
Eningen
Seniorentreff U50 Be-
sichtigung Druckzent-
rum GEA, Anmeldung
bis 08.03., Tel. 07123
61189, 9.00 Uhr

12.03. AK Asyl Eningen
Asyl-Café und Wel-
come-Shop, Beginn:
17.00 - 19.00 Uhr

12.03. Gemeindebiicherei
Lichtenstein Lese-
Start - Vorlesen fir
Kinder ab zwei Jahren,
15.00 Uhr

1 Mehrfamilienhaus im Ortszentrum mit Aufzug!

Baubeginn ist erfolgt!

« 1-, 2- und 3-Zimmer-Wohnungen von ca. 38 m? bis ca. 103 m? Wfl.
« praxisgerechte Grundrisse, sonnige Balkone und Parkplatze

WOT | EG | 2 Zi. | ca. 59,70 m? Wfl. | 329.000 €
W02 | 1.0G | 2 Zi. | ca. 55,78 m? WAl. | 329.000 €
W03 [1.0G |1 Zi.| ca. 38,78 m? Wfl. | 219.000 €
W04 | 1.0G | 3 Zi. | ca. 82,01 m? WAl. | 478.000 €
WO5 | 2.0G | 3 Zi. | ca. 103,08 m?WH. | 589.000 €

TG-Stellplatz nach Bedarf | 25.000 €

/

Ansprechpartner: Philipp Merkt, Telefon: 0 70 31 / 30 465-86

pmerkt@arte-wohnbau.de

ARTE WOHNBAU

Arte Wohnbau GmbH | Benzstra3e 21 | 71101 Schonaich
info@arte-wohnbau.de | www. arte-wohnbau.de
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Freitag

13.03. Stadtbiicherei
Treffpunkt Kinderbii-
cherei. Fiir Kinder zwi-
schen 5 und 8 Jahren,
14.30 - 15.30 Uhr

13.03. NABU Pfullingen
MGV, 19.00 Uhr

13.03. Festfabrik
Kneipenabend,
Beginn: 19.00 Uhr

13.03. vhs Pfullingen
Klangschalen-Medita-
tion zum Traumen und
Entspannen, Bettina
Denzel, Beginn:
19.30 - 21.00 Uhr

13.03. Engagiert in Eningen
Spieletreff, Im Grund 4,
18.00 - 22.00 Uhr

13.03. Miérklin Insider
Stammtisch 72
Eningen, Arbach-
talstraBe 6 H3 UG,
Beginn: 19.00 Uhr

Sterr GmbH & Co. KG
Sanitire Anlagen
u. Heizungsbau

Unter den Wegen 4,

ERMRY 72793 Prullingen

Sanitére Anlagen
Heizungsbau
Rohrreinigung

Tel: 07121 930726-0
www.sterr-reutlingen.de

13.03. Heimat- und
Geschichtsverein
JHV, Eninger Hof,
Beginn: 19.00 Uhr
Samstag
14.03. vhs Pfullingen
Mandala Dotpainting:
Stein und Leinwand,
Sonja Werner, Beginn:
09.00 - 12.45 Uhr
14.03. Kath.
Kirchengemeinde
Slowenischer Gottes-
dienst, 17.00 Uhr
14.03. Ev. Kirchengemeinde
Orgelkonzert Ondrej
Valenta (Domorganist
aus Prag), Martinskir-
che, Beginn: 19.00 Uhr
14.03. Naturfreunde
Eningen
Bezirkskonferenz in
Reutlingen, 14.00 Uhr
14.03. Obst- und
Gartenbauverein

Graadretprnis 15r Frradeichheinid g snd badivideal
Esther Lieb
Heilpraktikerin [Psychotherapic]

& Traumatherapie

& Gesprachstherapie

& Korperorientierte Psychotherapie
& Enispannung fir Kirper und Secle
Bohlstratie 13

72805 Lichtenstein

Telefon: 07129 {20 90 399
Mobil: 0176 511 22 620

Herrmann.

Sanitéar - Heizung - Klempner
Solaranlagen - Kundendienst
Klosterstr. 63/1-72793 Pfullingen

Tel. (07121) 754770
info@hdherrmann-haustechnik.de

;EHLDEEEREI-;TAHLEAU-;ME;

BALKONE TORE

GELANDER STAHLTUREN

TREPPEN UBERDACHUNGEN

BENZSTRASSE 10
72793 PFULLINGEN

07121 -72 70 4
SCHLOSSEREI"RUHLAND.DE

JHV, SKV-Sporthalle,
Eningen, 19.30 Uhr
14.03. Eninger
Kultur-Initiative
Theaterschanze Reut-
lingen: Die lustigen
Weiber von Windsor,
Aula, Achalmschule,
Beginn: 20.00 Uhr
14.03. TSV Holzelfingen
Konzert Chor Cantas
14.03. CVUM Unterhausen
Kinderkleiderborse,
Lichtensteinhalle,
Beginn: 13.00 Uhr
Sonntag
15.03. NABU Pfullingen
Gefiederte Wintergiste,
Opfinger Stausee/Dell-
mensingen, Treffpunk
Freibad: 09.00 Uhr

15.03. vhs Pfullingen
Experimentelle Mono-
typie, Irene Bogle,
09.30 - 16.30 Uhr

Kirchstr.16|Tel %8377Ireformhaus-schenk.de

TWZO

Schlosserei - Torbau
Torantriebe - Sectionaltore
Montage - Reparaturen
Service - Wartung

Georg Holder GmbH
72766 Reutlingen, In Laisen 44
Tel.(07121) 491549, Fax490061
www.holder-tore.de

wanw, garlenbau-larnew.de
InTo@garten bau-karnew.de

| SOIRANIERVN

Garten- & Landschatizsbay

Endlich wieder Garten!
Ihr Meisterbetrieb
aus Pfullingen.

mobile
JuBpllege

Nelli Pflaum
Tel.: 0152 04542298

Ernst Rall

Tiefbau GmbH

~ liefbavarbeiten
~Terrassen-/ Wegebau
~ Asphaltarbeiten

~Kanalarbeiten

Ganningerstr, 169, 72793 Pfullingen
& 07129 5940, X 0179 052581

emstrall@outiock.de

15.03. vhs Pfullingen
KlangYoga, Sabine
Moczygemba, Beginn:
10.00 - 12.00 Uhr

15.03. Kath.
Kirchengemeinde
Gottesdienst mit
Kinderkirche und Ge-
meindeversammiung
"Kirche der Zukunft",
Beginn: 10.00 Uhr

15.03. CVUIM
Benefiz-Essen fiir die
Jugendreferentenstelle,
PGH, 11.30 Uhr

15.03. Schwiib. Albverein
Wanderung
Marzenbecher

15.03. Gemeinde Eningen
Biirgerempfang, HAP
Grieshaber Halle,
Beginn: 11.15 Uhr

15.03. Gemeinde Eningen
Rathauskonzert mit
dem Trio Luz y Sombra

@ Elekiro-Installation

@ SAT-Anlagen @ EDV-Anlagen
@ Elekiro-Reparatur

@ Verkauf v. Haushaltsgerdten

|HR ELEKTRO-TEAM

Inhaber: Fred Oroszi
72793 Pfullingen - Klosterstrafie 10
Tel. (07121) 71128 - Fax 77507

\VViesenfarth
B aum & Garten

Hohe Strale 9/1 72793 Pfullingen
Telefon 07121/ 3178 65 10
Mobil 0179/9256022
www.wiesenfarth-baum-garten.de

. erkauf

#‘mn'q_ggienst

- Reparaturservice

Elektro Hecht GmbH & Co. KG
72793 Pfullingen, Rémerstralle 80
Tel: 07121/3881-0 www.elektro-hecht.de

GmbH & Co. KG.

Encuentro, Rathaus-
saal, Beginn: 19.30 Uhr

15.03. Ev. Kirchengemeinde
Holzelfingen-Ohna-
stetten
Gottesdienst mit Kon-
firmandenabendmahl,
Ev. Gemeindehaus
Honau, 19.00 Uhr

15.- CVIM Unterhausen

21.03. True Story fir
Teenager
Ev. Gemeindehaus
Unterhausen

Montag

16.03. Mdnnergesangverein
Eintracht

MGYV, Vereinsheim der
Kleintierziichter (Ha-
senheim), 19.00 Uhr

16.03. Kath.
Kirchengemeinde
Filmexerzitien Fasten-
zeit ,KI und Menschen-
bild®, 19.30 Uhr

Notrufnummern!!!
Feuerwehr: 12
Rettungsdienst: 12
Polizei: 110

Polizei Pfullingen: 9918-0
Gas-Storung: 07121-5823222
Giftnotruf: 0761-19240

~

_ I EF
Garten- und Landschaftsbau GmbH
Miftlen 3, T2793 Plullingen . 00121-3386T6

Fliesen-Meisterhetrieb
‘ l'
WOHLFAHRT Fliesen GmbH

Umbauten | Sanierungen | Neubau | Reparaturen

Hinterer Spielbach 4
72793 Pfullingen
Tel. 07121 71082
info@fliesen-wohlfahrt.de
www.fliesen-wohlfahrt.de

l"“‘ 72793 Pfullingen
BenzstraBe 8
H Fon 07121/756260
B== Fax 07121/790225

: www.bahlo.de
Kundendienst
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Dachneiad / Dachaushau

Dienstag

17.03. Ev. Kirchengemeinde
Frauengruppe, PGH,
Beginn: 19.30 Uhr

Mittwoch

18.03. vhs Pfullingen
Klima und Kultur: Fir
mehr Klimaschutz -
und was wir dafir tun
konnen, Franziska Mo-
haupt, Virtuelles Klas-
senzimmer, Beginn:
18.00 - 19.30 Uhr

18.03. vhs Pfullingen
So klappt es mit der
Wiarmepumpe!, Dozent
Matthias Korb, Beginn:
18.00 - 20.00 Uhr

18.03. Schwib. Albverein
Eningen
Frauengruppe.
Schwatz- oder Spiele-
nachmittag, Spital
Waltraut Bley, Tel: 88
236, Beginn: 14.00 Uhr

18.03. Engagiert in Eningen
Néh- und Handarbeits-
treff, Im Grund 4, Be-
ginn: 18.00 - 22.00 Uhr

Donnerstag

19.03. vhs Pfullingen
Orientierungskurs -
Welches Smartphone/
Tablet passt zu mir?,
Antonius van der
Weert, ab 10.00 Uhr

19.03. vhs Pfullingen
KI mit dem Smart-
phone, Antonius van
der Weert, Beginn:
15.00 - 18.00 Uhr

19.03. vhs Pfullingen
Vortrag: Eine Weltreise
in Deutschland, Florian
Ladenburger, Beginn:
19.00 - 20.30 Uhr

19.03. Obst- und
Gartenbauverein
Vortag: Biologisches
Gartnern, Teil 2, Ver-
einsheim der Kanin-
chenziichter, Pfullin-
gen, Beginn: 19.00 Uhr

19.03. Schwib. Albverein
Eningen
Bewegliches Alter,
Christa Harchula, Tel:
81430

19.03. AK Asyl Eningen
Asyl-Café und

Welcome-Shop,
17.00 - 19.00 Uhr
19.03. Gemeindebiicherei
Lichtenstein
BiicherWelt - Vorlesen
fiir Kinder ab finf Jah-
ren, Beginn: 14.30 Uhr
Freitag
20.03. Stadtbiicherei
,Sing'n' Play fiir Klein-
kinder mit einer Be-
gleitperson, 09.30 Uhr
20.03. Stadtbiicherei
Treffpunkt Kinderbii-
cherei. Fiir Kinder zwi-
schen 5 und 8 Jahren,
Stadtbiicherei, Beginn:
14.30 - 15.30 Uhr
20.03. Ev. Jugend- und
Familienwerk (CVJM)
MGH, PGH, 19.00 Uhr
20.03. Festfabrik
Karaoke, 19.00 Uhr
20.03. Schwab. Albverein
Spieleabend,
Miihlenstube
20.03. Gemeinde Eningen,
Forderverein Eninger
Kunstwege
Vernissage zur Ausstel-
lung auf dem E-Punkt
GOtz und Gisela, Rat-
hausplatz, 18.00 Uhr
20.03. Fotofreunde Eningen
Multivisionsschau

Hotztreppan / Stahl-Holzrtreppen

holz massiv

Limmerei - Schreinerei - Treppenban

Markes Mevkh hrisian Merkh

Faszination Natur - 500
Tage unterwegs in den
USA, Aula der Achalm-
schule, 19.00 Uhr

Samstag

21.03. Ev. Kirchengemeinde
Brass meets Organ.
Konzert Renaissance
bis zur Neuzeit, Martin
Lehmann (Klagenfurt).
Mit Orgelimprovisati-
on, Ev. Andreaskirche,
Beginn: 19.00 Uhr

21.03. Schwib. Albverein
Eningen
JHV, Herbert Hanner,
Tel: 88 279

21.03. Sonnenbiihl
Eroffnung Osterei-
museum, Erpfingen,
11.00-17.00 Uhr

<«

IMMOBILIEN

21.03. Albverein

Hotzmébel / Stahl-Holzmbbel / wa.

Holzelfingen ' —
Markungsputzete M . H

21.03. Obst- und Jﬁr JFﬂaIH list
Gartenbauverein

Wir venwiridichen Thee individuslien Winsche.
m 5

Schnittkurs - Kronen-
pflege von Altbdumen
und Spalierobst, OGV-
Grundstiick Dorsach,
Beginn: 9.30 Uhr

Sonntag

22.03. Sonnenbiihl
Ostereimuseum und
Osterbaumstellen mit
Kinderparcours, von
11.00-17.00

22.03. vhs Pfullingen
Verwohnen Sie
sich mit einem

Pfullingen

Doppelhaushailfte - Oberhaldenweg 5

Rohbaubesichtigung
Nur noch eine Halfte verfigbar, der Rohbau ist
erstellt und kann besichtigt werden!

Familienfreundliche Doppelhaushélfte, mit einer tollen
Weitsicht und einer grofRen Terrasse.
Vereinbaren Sie noch heute lhren

Bewerten. Vermieten. Verkaufen.

lhre Qualitatsmakler im Raum
Reutlingen. Kostenlose Erst-

beratung und Bewertung Ihrer

Immobilie: 07121 1644-0

Besichtigungstermin.
Herr Ziegenfeld berét Sie gerne am Grundstiick!

Wafa Bautragergesellschaft mbH

72672 Reutlingen
Telefon: 07121 / 9221 — 30

WAFA

Hauser vom Femnsler

ziegenfeld@wafa.de

www.wafa.de

Zinsginstiges KW Férderdariehen mdglich
Sonder AfA fir Vermieter
- verschiedene Wohnungsgrifien
+ Aufzug in beiden Hausem
Twefgarage und Auensteliplatze
Fulibodenhaizung
Grofzilgige Terrassen und Balkone
- Haupienergietrdger regenerative Energien
Energisausweisa werden erstellt
Provisionsfrei

N

F' FUNDH
MASSIVBAU

Molkeweg 13

72531 Hohenstein - Bemloch

Tel 07367 92453- 10 Fax. 07387 98453- 09
info@hmassivbau.de  www.Thmassivbau de
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Friihlings-Brunch!,
Monika Stadler, Wil-

22.03. Stadt Pfullingen,
Gewerbe- und

helm-Hauff-Realschule, Handelsverein
Kiiche, Beginn: Friihlingserwachen,
10.00 - 14.00 Uhr Verkaufsoffener Sonn-
22.03. Kath. tag, Beginn:
Kirchengemeinde 11.00 - 18.00 Uhr
BuBgottesdienst 22.03. vhs Pfullingen
mit eucharistischer Kindertheater: Harry -
Versohnungsfeier, der Froschkonig, Figu-

Beginn: 10.30 Uhr rentheater Martinshof

22.03. Kath. 11, Schloss-Schule,
Kirchengemeinde Musiksaal, Beginn:
BuBfeier mit 15.00 - 15.50 Uhr
Eucharistie, 22.03. ACK (Arbeits-
10.30 Uhr gemeinschaft

NEUESTE TECHNIK
BESTER SERVICE

LUST DARAUF?

DANN BIST DU BEI UNS GENAU
RICHTIG, WEIL ES BEI HECHT UM DIE
WUNSCHE UNSERER KUNDEN GEHT

FUR UNSEREN EINZELHANDEL

VERKAUFER*IN:

christlicher Kirchen
in Pfullingen)
Okum. Taizé-Friedens-
gebet, 18.00 Uhr
22.03. Stadtbiicherei
Friihlingserwachen: Die
Stadtbiicherei Pfullin-
gen ist von 12.00 Uhr
bis 17.00 Uhr geoffnet
22.03. Engagiert in Eningen
Néahtreff am Wochen-
ende, Beginn:
10.00 - 18.00 Uhr
22.03. Schwiib. Albverein
Eningen
Nachmittagswande-
rung, Herbert Hanner,
Tel: 88 279
22.03. Albverein
Holzelfingen
Stadtfiithrung

22.03. Kath.
Kirchengemeinde
BubBfeier mit Eucharis-
tie, HI. Bruder Konrad,
Beginn: 9.00 Uhr

22. - Grundschule

29.03. + Gemeindebiicherei
Lichtenstein
Aktionswoche
"Lichtenstein liest"

Montag

23.03. Biirgertreff
Rentenberatung mit
Anmeldung, Tel.
07129/5480, Beginn:
17.00 - 19.00 Uhr

24.03. Fotofreunde Eningen
Bilder vom gemein-
samen Fotografieren,
Andreaskirche,
Beginn: 20.00 Uhr

Wir suchen fur Teilgebiete in
Eningen u. A., Unterhausen,
Genkingen

Austrager (m/w/d)

23.03. Kath.
Kirchengemeinde
Filmexerzitien Fasten-
zeit ,KI und Menschen-
bild®“, Gemeindehaus
Kirche St. Wolfgang,
Beginn: 19.30 Uhr

Dienstag

24.03. Ev. Kirchengemeinde
Seniorenkreis ,,Frohli-
che Begegnung®, Tho-
maskirche, 14.30 Uhr

24.03. Ev. Kirchengemeinde
Seniorenkreis ,Burg-
wegkreis®, Burgweg-
schule, 15.30 Uhr

24.03. vhs Pfullingen
Mentale Stirke - sich
selbst und andere
besser verstehen, Dr.
Michael Schwelling,
18.00 - 21.00 Uhr

24.03. vhs Pfullingen
Vortrag: Erasing His-
tory — Das sog. Krie-
gerdenkmal auf der
Pfullinger Planie, Georg
Tetmeyer, Beginn:
19.00 - 20.30 Uhr

(m/w/d)

i iem Monat fi Mittwoch
o inrmal im onar tur 25.03. Bitrgertreff

= .03.
KAU FM AN N l = F RAU = 3 -4 Stunden Handarbeitsgruppe,
VolSodericilzeit Einfach anrufen unter: 15.00 - 17.00 Uhr
Einzelheiten findest du auf unserer Homepage 07121 - 70 &5 48, 25.03. Stadtbiicherei
www.elektro-hecht.de unter Jobs + Karriere oder per eMail; Robo-Kids: Robotik fiir

Austrager:in

Bitte sende deine Bewerbungsunterlagen info@pfulinger-jcumal.de Kinder von 7 bis 9 Jah-

fen..
per E-Mail an karriere@elektro-hecht.de g ger einfach an™"
I ELEKTRO I PFULLINGEN, ROMERSTR. 80

WWW.ELEKTRO-HECHT.DE
TELEFON 07121-3881-0

Christine Weiss

Flellﬂ
===_ Jou

Wir sind eine moderne, digital aufgestellte Steuerkanzlei

Flexibles Arbeiten/
Homeoffice mdglich

Teilzeit ausdriicklich willkommen/Vollzeit ebenfalls mdglich.

&=
Wertschatzung
erleben

-

Digital denken

e Erstellung von betrieblichen &
privaten Steuererklarungen

* Eigenstandige Betreuung eines

festen Mandantenstamms

* Erstellung von Jahresabschlissen &
Einnahme-Uberschuss-Rechnungen

* Abgeschlossene Ausbildung als
Steuerfachgehilfe/Steuerfachwirt

* DATEV-Kenntnisse und sicherer
Umgang mit MS Office von Vorteil

* Teamfahigkeit und
Mandantenorientierung

und suchen zur Verstiarkung unseres Teams...

¢ Fort- und Weiterbildungs-
moglichkeiten

o Attraktive, leistungs-
gerechte Verglitung

 Kollegiales Team und
angenehmes Betriebsklima

Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung - gerne auch unkompliziert per E-Mail.

ren, bitte anmelden.
Tel. 07121 7030-4200,
15.30 - 16.30 Uhr
25.03. vhs Pfullingen
Mit Technik leben - Das
intelligente Wohnen
von morgen, Thomas
Heine, Virtuelles Klas-
senzimmer, Beginn:
18.00 - 19.30 Uhr
25.03. Initiative Kulturhaus
(iKuh)
Philosophischer
Stammtisch, Kultur-
haus Klosterkirche,
Beginn: 18.00 Uhr
Donnerstag
26.03. vhs Pfullingen
Android Smartphone-
Einsteigerkurs fiir
Senioren, Antonius
van der Weert, Beginn:
09.00 - 14.00 Uhr
26.03. vhs Pfullingen
Kiinstliche Intelligenz
am PC - Fragen und
Antworten, Antonius
van der Weert, Beginn:
15.00 - 18.00 Uhr
26.03. vhs Pfullingen
Nachhaltige und indi-
viduelle Geschenkver-
packungen gestalten,
Sabine Ulrike Ganter,
18.00 - 21.00 Uhr
26.03. Schwiib. Albverein
Volksliedersingen,
Miihlenstube
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Autolackiererei U ysa I

Mobil: 0171

26.03. AK Asyl Eningen
Asyl-Café und Welco-
me-Shop, Im Grund 4,
Beginn: 17.00 - 19.00
Uhr

Liicken schlieften
auch in den Ferien
durch intensiven
Einzelnachhilfe

unterricht
40 Jahre Lemstible Tel.

121311122

26.03. Paul-Jauch-
Freundeskreis
MGYV, Eninger Hof,
Beginn: 18.00 Uhr

Freitag

27.03. Stadtbiicherei
Treffpunkt Kinderbii-
cherei. Fiir Kinder zwi-
schen 5 und 8 Jahren,
14.30 - 15.30 Uhr

27.03. Kath.
Kirchengemeinde
Palmenbinden Erst-
kommunionkinder und
Ministranten, Gemein-
dehaus, 16.00 Uhr

27.03. Festfabrik
Kneipenabend,
19.00 Uhr

27.03. Obst- und
Gartenbauverein
Mitgliederver-
sammlung, OGYV,

Kemal Uysal
Grafentalstr. 7
72800 Eningen

- 298 34 91

Uhlandschule Lichten-
stein, 18.00 Uhr
Samstag
28.03. vhs Pfullingen
MS Excel Pivot-Ta-
bellen, Bettina Breton,
09.00 - 13.00 Uhr
28.03. vhs Pfullingen
Acrylmalerei: Puste-
blume, Sonja Werner,
10.00 - 12.15 Uhr
28.03. vhs Pfullingen
Sag’s der KI richtig:
Einstieg ins Prompten
leicht gemacht, Bettina
Breton, Beginn:
14.00 - 17.00 Uhr
28.03. Engagiert in Eningen
Repair Café,
10.00 - 13.00 Uhr

Prifungsvorhe-
reitungskur
Mathe fiir
Realschiler
31.3,1.4.,242
Lernstiible Tel.07121/311122

28.03. Heimat- und
Geschichtsverein
Osterbasteln, Stube im
Heimatmuseum, Be-
ginn: 16.00 Uhr

28.03. Eninger Kultur-
Initiative e.V.

Bernd Kohlhepp

Az

tark

Hammerle eskaliert,
Aula der Achalmschule
Eningen, 20.00 Uhr

28. - Sonnenbiihl

12.04. Ostereimuseum von
11.00-17.00 Uhr

28.03. CVUM Unterhausen
JHV, Ev. Gemeindehaus
Unterhausen

Sonntag

29.03. Kath.
Kirchengemeinde
Familiengottesdienst
mit beiden Kindergéar-
ten, Beginn: 10.00 Uhr

29.03. Ev. Kirchengemeinde
Konzert der Martins-
kantorei: Geistliche
Abendmusik zur Pas-
sion — ,The Crucifixion®
von John Stainer, Mar-
tinskirche, 17.00 Uhr

29.03. Schwib. Albverein
Familiengruppe:
Eselwanderung

29.03. Naturfreunde
Eningen
Tageswanderung Stadt-
fithrung in Herrenberg
Arnold Bubeck, Tel.
0172 724646

29.03. Schwib. Albverein
Wanderung von Miin-
singen durchs Tiefental
zur Burgruine Hohen-
hundersingen, ca. 23
km, Harald Reinhardt,
Tel: 0157 865 919 45

Montag

30.03. Ev. Kirchengemeinde
Passionsandacht mit
der Kantorei, Thomas-
kirche, 19.30 Uhr

Dienstag

31.03. Selbsthilfegruppe
Depression
Austauschtreffen, Im
Grund 4, Info: Katrin
Spitta 015170048372,
18.00 - 20.00 Uhr

31.03. vhs Pfullingen
Entdecke deine Sinne

' Koffer-depot

V' & & &

www.koffer-depot.de
UhlandstraBe 74
Pfullingen

reduziert*

*Rabatte fiir Einzeltelle und Auslaufmodelle. Solange Vorrat

men only

Herrenhaarschnitt

w 2O 7

TREND
Hairstying

Telefon. O7121 - 70 64 63
Di-Fr9-18 Uhr-Sa 8 - 14.00 Uhr

inkl. Beratung, Waschen, Féhnen

(Termine bei unseren Azubis im 3. Lehrjahr)

Karl-Kuppinger Sir. 2 - 72793 Pfullingen

- kleine Experimente
fiir neugierige Forscher,
Sabine Ulrike Ganter,
14.00 - 16.00 Uhr

statt.
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Kasse/Schichtleitung
in Teilzeit ca. 40 %

(M/W/D) ...ab sofort

Mit jahrlich Gber 160,000 Besuchern aus aller Welt zahit
das Schloss Lichtenstein zu den beliebtesten
Ausflugszielen der Region. Als  privatwdrischaltlich
gefihres Unternehmen beschiftigt das Schioss rund
40 Mitarbeiter.

Sie haben Freude im Umgang mit Menschen? Sie
arbeiten gern in einem eingespielten Team, kdnnen
deutsch und englisch und haben Freude an lhrem
Beruf? Sie sind vertrauenswlrdig im Umgang mit Geld?
Dann bewerben Sie sich gleich heute per Mail bei uns

egal ob Quereinsteiger oder mit Vorkenntnissen
Wir freuen uns dber Ihren Lebenslauf.

Ihre Aufgaben:
» Werantwortung for die Leltung und Organisation
einer Schicht
= Sicherstellung eines reibungsiosen und effizianten
Ablaufes an der Kasse und den Schliossfuhrungan
o Kundenoetreuung und -beratung mit Freundlichkeit
und Kompetenz
» Durchithrung von Kassienargangen
» Unterstdtzung bei Souvenirprasentation/-pllege
» Elnhaltung und Umsetzung won
Unternehmensrichtlinien und -standards

Wir bieten Ihnen ain familidres Betriebsklima an einem
besonceren Arbeitsplatz, abwechslungsreiche Aufgaben,
eing attraktive Bezahlung und vieles mehr,

Bawerben Sie sich direkt bel uns.

Schloss Lichtenstein
Personal & Recht
Nadja Etter
72805 Lichtenstein

mehr infarmatlonen aul unserer Webslte:

Veranstaltungen ohne Orts-
angaben finden in Pfullingen



